Akranes

s Kringlan
Krossmoi ‘

Spongin
Dyrab&r = Smaralind
. trabaer Bifreidaverkstaeoi
www.dyrabaer.Is Grafarvogs
Allar almennar
bilaviogeroir
Gylfaflot 24 - 30 » 112 Reykjavik
Simi 577 4477

www.bilavidgerdir.is

Pjonustuadili

SSANGYONG

EIGNIR OSKAST
A PINU SVZEDI!
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_ , Hrafnhildur Bjork

- L]
Asriin Embla Agnarsdottir, Bryndls Kara Petursdottlr Brynhildur Prainsdéttir, lsabella Embla Porsteinsdottir, Natalie Ba I d u rSd Ottl r
Tara Viktorsdoéttir, Viktoria Jonsdéttir og Elva Dogg Haukstein Oddsdéttir. AB-mynd Katrin J. Bjorgvinsdéttir

Léggiltur fasteignasali

Sungu fyrir nammi a oskudaginn | se21mo

- sja bls. 10 og 11 hrafnhildur@valholl.is

MURBUDIN | wisss

FASTEIGNASALA|
Gott verd fyrir alla, alltaf!
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FISKVERSLUN
- Geedinskeipptas mitli -

Tilbuinn fiskur og
fiskreéttir beint 1 ofninn

Spoénginni 13, 112 Reykjavik
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Fréttir

Arbajarbladid

Utgefandi: Skrautis ehf. Netfang: abl@skrautas.is
Ritstjori og abm.: Stefan Kristjansson.

Ritstjérn; Simar 698-2844 og 699-1322.

Netfang Arbaejarbladsins: abl@skrautas.is

Utlit og honnun: Skrautas ehf.

Auglysingar: 698-2844 og 699-1322 - Stefin Kristjansson
- abl@skrautas.is

Prentun: Landsprent ehf.

Ljésmyndarar: Katrin J. Bjorgvinsdéttir.

Dreifing: Postdreifing.

Arbzaejarbladinu er dreift 6keypis i 61l ibidarhus i Arbz, Artinsholti,
Grafarholti og Norolingaholti.

Forseta - offramboo

bad nalgast forsetakosningar 4 fslandi. Gudni Th. Johannesson er 4 ttleid og i
sumarbyrjun munum vid kjosa okkur nyjan forseta. Margir eru peirrar skodunar ad
sagnfreedingurinn hafi stadid sig vel i embztti en adrir eru ekki sama sinnis eins og
gengur.

Pad virdist vera i tisku 4 fslandi i dag ad bjoda sig fram til ad gegna pessu &dsta
embetti pjodarinnar. Og ekki nog med pad. bad er lika i tisku ad segja vid
fjolmidlafolk ad margir hafi komid ad mali vid vidkomandi og heill skari af folki
liggur undir feldi i dag og thugar frambod.

Otrilegasta folk er dregid fram 1 svidsljosid eda pad rydst fram 1 fjolmidlum og &
mannamotum og tilkynnir frambod sitt.

Reglur vardandi forsetakosningar hér eru komnar 4 aldur og eru 1 raun alveg ut i
hétt. Neegir hverjum peim sem hefur hug & embettinu ad afla sér undirskrifta 1500
studningsmanna og viokomandi parf ad vera med hreint sakarvottord. Hver getur
ekki aflad sér 1500 undirskrifta? bessi tala @tti frekar ad vera 5000 eda jafnvel enn
harri.

bessar faranlegu reglur gera pad ad verkum ad otralegasta folk, sem oftar en ekki
er betur hladid af athyglissyki en geedum, rydst fram & sjonarsvidio og telur sig eiga
tilkall til embeettis forseta [ydveldisins. Oftar en ekki hler almenningur ad pessum
uppatekjum folksins po morgum bregdi ekki lengur pegar ny og ny nofn heyrast
nr daglega.

Ef svo fer fram sem horfir verda um 50 Islendingar i frambodi il embttis for-seta
fslands. Pokk s¢ tireltum reglum sem gera pad ad verkum ad nanast hver sem er,
sem nad hefur 35 ra aldri, getur bodid sig fram.

Eg get ekki bedid eftir frambodspattunum & RUV fyrir kosningarnar. bar verdur um
framhaldspatti ad reda sem standa muni yfir i um pad bil viku vegna fjolda
frambjodenda en po ma ztla ad Islendingar muni ekki nenna ad horfa 4 pessi oskop.
Nu hafa skodanakannanir litid dagsins ljos. Fjolmargir frambjodendur, asamt
morgum peim sem eru ad thuga frambod, eru par med ndnast ekkert fylgi. En
engum dettur i hug ad hatta vid. Afram skal haldid 4 medan einhver moguleiki er
a pvi a0 fanga dagsljosio og athyglina. Og einn frambjodenda tlar ad bjoda sig
fram 1 fjorda eda fimmta skipti eda gud ma vita hvad. Hann er jafnan med um 2-
3% fylgi i konnunum og fylgi og skilur ekki hvad peer tolur pyda.

Eg hef fengio fjolda askorana um ad gefa kost 4 mér og margir hafa hvatt mig til

dada. Hef legio dogum saman undir feldi en nidurstadan er neikvad.
Stefan Kristjansson

ablccoskKrautas.is

Byggjum borgina
vio Sundin

- eftir Bjorn Gislason borgarfulltrua Sjalfsteedisflokksins

N gera Reykjaneseldar vart vid sig 4
nyjan leik eins og viobdid var, en
jardvisindamenn telja ad gera megi rdd
fyrir ad eldsumbrotin 4 Reykjanesi muni
jafnvel verda varanleg nastu dratugina. I
1j6si pessa neydast borgaryfirvold til ad
horfa 4 skipulagsmalin { Reykjavik med
60rum hatti en ddur og skipuleggja
borgina ut frd pvi sem jardvisindin gefa til
kynna. Par er svo til eina leidin ad byggja
borgina upp til framtidar vid Sundin.

Pvi til studnings verdur ekki unnt ad
fera Rekjavikurflugvoll nestu dratugi
vegna eldsumbrota 4 Reykjanesi. P4
skapa eldsumbrotin einnig mikinn
prysting & hradari uppbyggingu og aukid
frambod 16da { Reykjavik, hfudborg allra
landsmanna.

Taekifzerin eru vida

Medal dskorana er endurskodun &
adalskipulagi Reykjavikurborgar - enda
umfangsmikil ibidaruppbygging
fyrithugud { kringum flugvollinn. En
segja md ad nuverandi adalskipulag sé
meingallad { 1j6si pessara tidinda, enda
hverfist pad um pd stadreynd ad
flugvollurinn sé par vikjandi. Med 60rum
ordum kalla pessi fyrirsédu tidindi 4 ad
byggt verdi annars stadar { borginni en
tekiferin eru vida austan Ellidada;

VISSIR bU?

Bjorn Gislason er borgarfulltrai
Sjalfstaedisflokksins.

Grafarvogi,  Ulfarsirdal, ~ Gufunesi,
Geldinganesi, 4 Keldum, Keldnaholti og
Kjalarnesi.

Pannig er nég um byggingarland {
hofudborginni, pa sérstaklega vid Sundin,
Gufunesi, Geldinganesi og Kjalarnesi, en
huisnadismalin 4 hofudborgarsvadinu eru
i algjorum lamasessi sem stendur. Stefna
meirihlutans i hdsnadismalum,
sérstaklega med hlidsjon af breyttum

AD KEILAN A
UPPRUNA SINN
3200 FYRIR KRIST.

bU GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS 06 i SIMA 5 1153 00

veruleika, hefur bedid skiprot, enda er hin
dyru verdu keypt og afleidingin hekkun
hisnadisverds, sem bitnar 4 ibium
hofudborgarinnar og raunar
landsmonnum 6llum { formi verdbdlgu.

Greidar samgongur i havegum

Nyafstadid Reykjavikurping Vardar,
fulltrdardds  Sjdlfstedisfélaganna  {
Reykjavik, ték med afdrittarlausum hetti
4 pessum mdlum { pessum manudi - en
vio {1 Sjalfsteoisflokknum  teljum
naudsynlegt ad leggja dherslu 4 ny
byggingarsvadi, sérstaklega med m.t.t.
eldsumbrotanna. Naudsynlegt er ad horft
verdi samhlida til greidra samgangna um
borgina og paer hafdar 1 hdvegum. I pessu
samhengi eru Sundagong eda Sundabraut
algjort forgangsmadl - en pau eru ekki sidur
almannavarnarmdl komi til pess ad ryma
purfi borgina.

Vid 1 Sjalfstedisflokknum munum
afram prysta 4 og kalla eftir pvi ad
adalskipulag Reykjavikurborgar verdi
tekid upp {1 1j6si peirrar nyju stodu sem
uppi er - enda verdum vid ad horfa til
nordausturs og byggja borgina upp vid
Sundin.

Hofundur er borgarfulltridi
Sjalfstedisflokksins

EGILSHOLL

Draghdls 6-8
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Um okkar

FYRIRTAKI

GB tjonavidgerdir er réttinga- og
malningarverkstaedi med 5
stjornu geedavottun fré
Bilgreinasambandinu. Vid erum i
samstarfi vid ol tryggingafélog.

Rétting og malun

2020 _ trimynatyricas
2027
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Vid pjénustum
allar gerdir bila

BEEY Tionaskodun

Vié skodum bilinn og
undirbdum tjonamatid sem
sent er til tryggingarfélaga.

Vid vinnum eftir stodlum
framleidanda og notum
adeins vidurkennd efni og
teekjablinad sem stenst
itrustu krofur.

Getum gert fast verdtilbod i vidgerair

Erum med bilaleigubila & stadnum

Vinnum med 6llum bilaumbodum




Hefur pu kynnt pér
bjonustu
Heilsuklasans?

Fioldinn allur af namskeidum fyrir
byrjendur og lengri komna &
Sllum aldri.

Hafou samband:

www.klasinn.is

mottaka@klasinn.is
599-1600

Klubburinn Pjalfun i vatni

Grunnnamskeid

60+
Framhaldsnamskeid




60 ara+ grunn- og

framhaldsnamskeid

Baett heilsa og aukin lifsgaedi

Nokkrir hopar og timasetningar i bodi
baedi & grunn - og framhaldsnamskeid.

Hafdu samband:

www.klasinn.is
mottaka@klasinn.is
599-1600

Ertu i s6luhugleidingum?

Oska eftir eignum i Arbaenum

FADU FRITT VERDMAT

Hafdu samband!

Loggiltur fasteignasali

Hrafnhildur

Bjork Baldursdottir

hrafnhildur@valholl.is
8621110
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FISKVERSLUN
(Ferckn skipta mall

Sponginni 13, 112 Reykjavik

Fréttir

Arbajarbladid

Svona skilja hundaeigendur vio stadi par sem hundar gera parfir sinar. Fadeema ékurteisi vio gangandi vegfarendur.

Leti og donaskapur

- Margur hundaeigandinn ekki feer um ad eiga gaeludyr

Vid hofum undanfarid fengid margar
kvartanir vegna hundaeigenda sem
nenna ekki ad prifa upp skitinn sem
hundar peirra skilja eftir sig 4
gongustigum og nagrenni peirra.

Nyverid sendi ibui { Arba okkur linu
og myndir: ,,Hér eru myndir af dprifnadi
sem ég tok { dag. Pessar dellur eru bunar
ad vera parna frd pvi vi0 t6ludum saman
i sidustu viku.

bfo

Bifreidaverkstaedi Fridriks Olafssonar ehf

Pad eru um pad bil 10 skref 4 milli
pessa dskapnadar. Svo gékk madur fram
4 skitahrigu 4 midjum stignum sem var
ad verda drulla. Petta er 6gedslegt og
algjorlega 6polandi. Vona ad hagt sé¢ ad
koma viti fyrir folk med einhverri
tilkynningu til allra hundaeigenda og
sérstaklega til peirra sem haga sér
svona.”

Hundaeigendur eru fjolmargir {

SMIDPJUVEGI 22 (GRZN GATA) - 200 KOPAVOGI - SiMI: 567 7360

hverfum borgarinnar og Arbajarhverfi
er par engin undantekning.

Mikill meirihluti hundaeigenda hugs-
ar vel um dyrin sin og prifur upp eftir
pau { gongutirum. Pad eru hins vegar
svortu saudirnir sem koma Gordi 4
hundaeigendur med dtrilega Iélegri
framkomu og leti sem er algjorlega
6polandi. Takid ykkur saman { andlitinu.

bfo@bfo.is

UtFARARSTOFA
|S LAN DS sidan 1996

Sélarhringshjonusta

S: 581 3300 eda utforin@utforin.is
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Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess 6skad
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VIRDING

TRA US T Sverrir Einarsson Jén G. Bjarnason Jéhanna Gudmundur Orn
Utfararstjéri Utfararstjéri Eiriksdéttir J;’)har;(:;st:’n »
S: 896 8242 S: 7934455 Umsjon ttfara e c oSO

Umsjon utfara
R EYNSLA S: 862 0537
REYKJAVIK | KOPAVOGI | GARDABA | HAFNARFIRDI | LANDSBYGGDBINNI
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Frabaer

gjof fyrir

veidimenn
og konur

Grofum nofn veidimanna a boxin
Uppl. 2 www.Krafla.is (698-2844)

Er hledslarafbila
hausverkur

i hasfélaginu?
Vid adstodum vid ad leysa malid med
hagsmuni husfélagsins a0 leidarljési

Hlutlaus Gttekt og radgjof fyrir hisféldg um fyrirkomulag
rafbilahledslu og framkvamdadaetiun.

Utvegum og berum saman tilbod og adstodum vid styrkjaumsoknir,

» Erkerfid baid dlagasstyringu?
» Sjalfvirkt greidslu- og innheimtukerfi?

» Parfstaerri heimtaug?
» Hvada lausn hentar best?
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Fréttir

Arbajarbladio

Hefjum grunnskola-
gonguna fyrr

- eftir Mortu Gudjonsdottur borgarfulltraa Sjalfstaedisflokks

Fyrir réttum tveimur drum flutti ég
tillogu { borgarstjérn, fyrir hond okkar
sjalfstedismanna, um ad auka
sveigjanleika milli skdlastiga vid
upphaf og lok  grunnskdlans.
Nemendur hefou pd val um ad hefja
grunnskolandm fyrr og/eda ljika pvi
fyrr. Peir getu pd hafido ndm {
grunnskélum borgarinnar vid fimm éra
aldur og hafi auk pess val um ad ljika
grunnskélandmi 4ri fyrr. Tillogu minni
var visad fra. Fyrir pessu fyrirkomulagi
hef ég feert veigamikil rok sem rétt er
a0 rifja upp og itreka, ni pegar vid
sjalfstedismenn leggjum fram 4 ny,
samberilega tillogu {1 borgarstjorn.

Nytum timann betur

Sifellt fleiri rannsoknir benda til pess
a0 fjoldi fimm dra barna geti vel hafid
ndm { fyrsta bekk grunnskéla. Pa
upplysa rannsoknir ad namsefni skarist
umtalsvert milli  leikskéla  og
grunnskéla og milli grunnskéla og
framhaldsskéla. Slik  skorun — séar
umtalsverdum tima hja  fjolda
nemenda.

Grunnskélunum er @tlad ad bua
nemendur sem best undir framtidina,
hvort sem pad er til ndms eda starfa.
Mikilvaegur pattur peirrar vidleitni felst
i pvi ad nemendur nyti tima sinn sem
best og hafi ®tid verdug verkefni ad
kljast vid. Pad er engan veginn
sjélfgefid ad stodugt lengri timi fyrir
tiltekid ndmsefni baeti ndmsdrangur. 1
sumum tilfellum hefur of langur
ndmstimi og skortur 4 verdugum
verkefnum haft pverdfug dhrif og
kallad fram ndmsleida og jafnvel

Marta Guojonsdéttir, borgarfulltrii
Sjalfstzeoisflokks.

brottfall ir nami sidar 4 namsferlinum.

Einstaklingsmidad nam

Med sveigjanlegum skilum milli
skolastiga er stigid mikilvaegt skref ad
einstaklingsmidudu ndmi, sem tekur
mid af Olikum nemendum med
mismunandi dhugamdl og leitast vid ad
fullnzegja sem best porfum peirra allra
4 svidi ndms og proska.

Fjolbreyttara ndm og meira val um
skélagongu myndi ad 6llum likindum
gleda dhuga forrddamanna ad
skolastarfinu  og studla ad auknu
samstarfi milli peirra og skdlanna.
Breytingarnar fjolga  jafnframt
moguleikum skélanna til sjdlfstedis,
sérstodu og sveigjanleika, en slikur
fjolbreytileiki og samanburdur innan
hans er ein megin forsenda fyrir
framf6rum kerfisins { heild.

Styttum leikskolabiolistann

Med breytingum af pessum toga
pyrftu grunnskélar borgarinnar ad baeta
vid sig einum 4rgangi nastu niu drin.
En 4 tfunda drinu yrdu drgangarnir aftur
tiu talsins. Hins vegar myndu fimm éra
born fara tr leikskélunum { grunnskoéla.
St radstofun myndi stytta bidlistann
inn 4 leikskdlana til muna, en nd bida
um puisund reykvisk born eftir pvi ad
komst 4 leikskdla.

AQ visu batist sd drgangur vid
grunnskélann ~ sem  losnar  Ur
leiksk6lanum, En hér skiptir pad megin
mali ad flestir grunnskoélarnir hafa mun
meira svigrim til ad sinna pessum eina
argangi, fremur en leikskdlarnir. I
Ollum grunnskélum eru td. starfandi
fristundaheimili sem gatu nyst vel
fimm dra bornum vid
endurskipulagningu skoladagsins.
Pbessi fristundaheimili sinna nemendum
ad loknum hefobundnum skéladegi, en
standa yfirleitt aud fyrir hadegi.

Hundrad ara fyrirmynd

Vert er ad geta pess ad { morgum
peim 16ndum sem vid einkum litum til
i skolastarfi hefja born grunnskélandm
vi0 fimm dra aldur. Auk bess hef ég
40ur bent 4 a0 Skoli Isaks Jénssonar
hefur sinnt markvissri kennslu fimm
dra barna frd stofnun, 1926, eda { tepa
6ld. Pad hefur hann gert med gédum
drangri. S4 sjdlfstadi skoli fer { 6llu ad
grunn- og leikskélalogum og hefur
lengi verid islensku skoélakerfi frabeer
fyrirmynd. Okkur er pvi ekkert ad
vanbuinadi ad auka val { skdlagéngunni,
studla ad einstaklingsmidadra ndmi og
leysa leikskdlavandann.

HeilsuKlasinn

sl Utfararpjonusta
- Z I =
oot Lyfir 70 ar

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

1 12 21 31 42
5 14 22 337

FYLKISHOLL

EYLKIR

FJOLDI GLAESILEGRA VINNINGA !
VEITINGASALA A STADNUM
1X SPJALD 1.500.kr - 500.kr SPJALDID EFTIR PAD




Husio opnar kl. 19.00 - Fardrykkur kI. 19f0Q.—] 93\0‘
Bordhald hefst stundvislega kl. 20:00™ ..
Smaréttahladbord fra Bogga og Andrési

Hver verdur heidurskonan 2024?
Bordskreytingarkeppni - Verdlaun veitt fyrir flottasta bordid

Daetur, maedur, ommur, systur, frenkur og vinkonur, tokum okkur
saman, fylkjum lidi og skemmtum okkur saman i frdbaerum félagsskap!

Midaverd Midaverd i forsolu Midaverd eftir kl. 23

12.900kr. 11.500kr. 4.000 kr.

Fyrir 26. mars

Midasala hefst 11. mars. Fyrirspurnir vardandi mat og borda-
og midapantanir a fylkirkvennakvold@gmail.com
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Mataruppskriftir fra Hafinu Arbajarbladid

Raudspretta meo
chilipestoi, salatost,
graskerstrajum og

sitronuberki

- frabaer réttur sem vert er ad profa

Pad er svo gaman ad profa 3 msk. gott rautt pestd.
allskonar fiskrétti og ég elska ad profa 4 msk. laktdsafrir salat ostur frd
mismunandi fisk. Arna.
Hérna préfadi ég Raudsprettu en 2 msk. graskersfrae.
hin er alveg einstaklega g6d og ég 1 hvitlauksrif.
notadi ofan 4 flakid vel kryddad pest6 1/3 raudur chili smatt skorinn.
med graskersfrejum sem  gerdi Borkur af 1 sitrénu.
pest6id med meira “krons” Salt og pipar.

1 vent Raudsprettu flak (eda annar Hitid ofninn 4 190 gradur.
hvitur gédur fiskur fra Hafinu).

HAFID

F I s K “ E n s l “ “ Raudsprettan er med pvi besta sem haegt er ad hugsa sér pegar fiskur er annars vegar.

Ollu nema fiskinum blandad saman 18 mindtur.

o o / fe i skal svo dr verdur ddsemdar pestd. Verdi ykkur ad géou.
- qm&m WW - Setjid fiskinn { eldfast mét og Déasamlegur fiskur sem er gott ad
dreifid svo ddsemdar maukinu 4 bera fram med goédu salati, ferskri Kristjana Steingrimsdéttir (Jana)
fiskinn og setjid inn { ofn { um pad bil  sitrénu og gddri Slifuoliu. jana.is -www.instagram.com/janast

’/.

Vio steekkum
fermingargjofina

Fermingarbdrn og jafnaldrar fa allt
ad 32.000 kréna métframlag
og gladning ef pau spara hja okkur.

Vid erum betri saman



FERMINGAR

2024———

-

ER FERMINGIN | VANDUM?

PANTAPU KRASINGAR SEM SLA 1 GEGN
HJA OLLUM VEISLUGESTUM

SELKERA
s B UD I H - KIKTU A KRESINGAR

& PANTADU A
SZLKERABUDIN.IS

®®@ sALKERABUDIN BITRUHALS 2 - SIMI 578 2255 - WWW.S/AELKERABUDIN.IS
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Fréttir Arbajarbladid

Vinirnir Egill Grétarsson og Elis Por Kjartansson.

Systkinin Gudran Svava Bogadottir og Bjarki Por Bogason, Sigurdur Pall Sveinsson, braedurnir Logi Hrafn og Hlynur
Hugi Bragasynir og Aron Orn Grétarsson.

Oskudagurinn

Fjolmargir krakkar i Arbznum  bladsins, Katrin J. Bjorgvinsdéttir, — skemmtileg augnablik.

skemmtu sér konunglega 4 dogunum  mett med myndavélina og fangadi Krakkarnir gengu { his, sungu falleg
pegar 6skudagurinn gekk 1 gard. Ljésmyndir 16g og fengu mikid af nammi fyrir
Mest var um bornin { Nordlingaholti vikid. Skemmtu allir sér vel eins og

og par var ljésmyndari Arbajar- Katrin J. Bjorgvinsdottir myndirnar bera med sér.

8 . “'

nton Arnarsson Wert.

¥ !

. =

; - e . e . - - Systkinin Elisabet Jona og Kristjan Por Runélfsborn og Anna Katrin
or Axel Hannesson, Viktoria Osk Hannesdottir og Sara Siv Aradottir. Ottarsdéttir.

—— rs _ S v

Gl &N

Fanney Elva Magniisdéttir, Anna Huld Olafsdéttir, Sigriour Huld Olafsdéttir og Hrafntinna Rés Arnardottir. Rakel Rut Sigurdardéttir.
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Arbaejarbladio Fréttir
ATEME . iy s

Audur Loa

r og Embla Lif Hebudéttir.

s
Embla Réfn Hauksdoéttir, Agla Kristjansdottir og Freyja Magnea Péroardéttir.

N
\{

Ronja Sif Matthiasdéttir og Hréony Katla Hrafnkelsdéttir.

— oy

o v T

Emilia Sjofn Sveinsdéttir og Audur Eva Guomundsdottir. Vinkonurnar Mardis Osk Magniisdéttir og Klara Egilsdéttir.
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Stiflupjonusta
Roramyndir
Deelubill

VALUR
HELGASON

stifla.is | 896 1100

MURBUPIN

Freéttir Arbaejarbladio

= ==

Gangbraut 4 Ellidabraut vio Buodatorg. Parna parf ad baeta merkingar og lysingu.

Urbzetur 4 gangbrautum vid
Bjornslund naosynlegar

- segir Kjartan Magnusson borgarfulltrii

Kjartan Magnudsson borgarfulltrii
hefur lagt til ad gerdar verdi trbatur &
gangbrautum  yfir  Ellidabraut og
Bugdu, til méts vid Bjornslund. I
rokstudningi med tillogunni er bent 4

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Osinnum

PARFTU ADSTOD
HEIMA?

Sinnum adstodar vio:
Lyfjagjof
Bodun
Utréttingar
Prif
og fleira

Sinnum heimapjonusta - Laugavegur 178 - Simi: 770-2221 - sinnum@sinnum.is

ad Bjornslundur sé fjolséttur af ibium
Nordlingaholts, ekki sist bornum og
unglingum. Ein deild leikskoélans
Raudhdls er starfrekt { lundinum auk
pess sem hann er skilgreindur sem
grenndarskégur Nordlingaskola.

Kjartan lagoi tilloguna fram fyrir
hond fulltrda Sjalfstedisflokksins 4
fundi umhverfis- og skipulagsrdds
Reykjavikur 14. febrdar sidastlidinn.
Tillagan var tekin til afgreidslu 4 fundi
r4dsins 28. febriar og visad til umsagn-
ar umhverfis- og skipulagssvios, skrif-
stofu samgangna og borgarhonnunar.

,Fjolmorg born og unglingar leggja
leid sina daglega { Bjornslund og purfa
pd ad fara yfir Ellidabraut eda Bugdu.
A bddum bpessum stodum parf ad
merkja gangbrautirnar mun betur en nd
er gert og lysa par upp. Tillogunni
hefur nd verid visad til skodunar {
borgarkerfinu og ég vona ad par hljéti
hin jékvada afgreidslu,” segir Kjartan.

Fleiri tillogur til skodunar

Tillagan er hin sidasta { r6d nokkurra
tillagna, sem Kjartan hefur flutt { pdgu
aukins oryggis gangandi og hjélandi
vegfarenda { Nordlingaholti, ekki sist
barna og unglinga 4 leid { eda ur skéla
eda iprotta- og tomstundastarfi. Hinar
tillogurnar eru eftirfarandi:

o Urbzetur 4 gangbraut yfir Nordl-
ingabraut, vid eystri enda gongubrdar
yfir Breidholtsbraut. Auka 6ryggi med
battum merkingum og lysingu 4
gangbrautinni.

o Urbatur 4 gangbraut yfir Nordl-
ingabraut til moéts vid pjénustuverslun
OLIS. Bata merkingar og auka
lysingu.

o Urbaetur vid ipréttahisid Fylkissel.
Afmarka skyra gonguleid ad hisinu og
lysa hana upp og merkja eftir porfum.

o Urbetur vid Ellidabraut. Gengid

verdi frd gangstéttum og hjdlarein vid

Kjartan Magnisson er borgar-
fulltrii Sjalfsteedisflokks.

upplystar gangbrautir lagdar 4 tveimur
stodum: ndlegt Pingtorgi fyrir gongu-
leid ad Nordlingaskdla, Fylkisseli sem
og ad nyrri verslunarmidstod hverfisins
4 horni Nordlingabrautar og Arvads.
Hins vegar ndlegt Sandavadi fyrir
gonguleid ad leikskélanum Raudhdli.

Urbztur ganga of haegt

Kjartan segir ad liklega verdi radist {
framkvamdir vid 4 drinu { samremi vid
tilloguna um  Ellidabraut. Hinar
tillogurnar séu p6 enn { skodun og Gvist
sé¢ um framgang peirra. ,,Pad gengur
afar hagt ad radast { pessar trbatur pétt
ibuar { Nordlingaholti hafi kallad eftir
peim { morg 4r. Ekki er kostnadi um ad
kenna pvi urbatur 4 gangbrautum eru
yfirleitt édyrar og fljétlegar. Pad er
1ongu ordid timabert ad setja slikar
Urbetur { umferdaréryggismalum {
eystri hverfum borgarinnar { forgang,”
segir Kjartan Magnusson borgarfulltrii
ad lokum.

i

Gongupverun vid Bugou. Parna parf ad0 koma fyrir gangbraut med skyrum

merkingum og lysingu.



Sjalfbaerni

og samfélagsabyrgd
Néa Sirius stikkuladi er
hluti af Cocoa Horizons
verkefninu, sem gerir kakdraektendum
Kleift ad framleida kako 4 sjalfbaeran og
abyrgan hatt. Verkefnio stuolar ao betri
lifsskilyroum i kakdreektarsamféldgum
o0g beaettum adblinadi starfsfélks.

HORIZONS

Nu mega paskarnir koma

Noéa paskaeggin eru tilbiin. Vid vondudum okkur alveg sérstaklega, bvi vid
vitum ad bid viljid hafa bau fullkomin. Pad 4 beedi vid um gémseeta skelina
sem bradnar i munni og allt g6dgaetid sem leynist bar fyrir innan.

Gjorid bid svo vel — bad er nég til fyrir alla.
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. . Gamla myndin Arbzjarbladio
Félagsstarf fulloroinna

Vio erum a Facebook

Felagsmidstodin Hraunbze '

Qs &

Felagsmidstod

e Leita ad Felagsmidstodin Hraunb...

Félagsmiostodin Hraunbae 105

9'!..4;.‘-:#

S 411270 Skréaa 17. j {ini

Vi0 sjaum neerri fimmtiu dra gamla mynd af skrudgongu i Arb&:]arhverﬁ 17. juni arid 1974 a prjatiu ara afmeeli
lydveldisins. Fani Fylkis og Islands eru 4 lofti og Hraunbaejarblokk i baksyn.

Mynd: Mats Wibe Lund / KGG

MED TUDOR

Eitt mesta urval landsins
af rafgeymum i allar.
gerdir farartaekja .

Menningar- og ipréttasvid

|_Traust og fagleg bjénusta« 11/ - Verer i v cion |
BESKORIRI

TUDOR SERFRADINGAR | RAFGEYMUM TUDOR

Pa finnur afgreidslutimann

Utfararstofa Islands a reykjavik.is

- - I} - - /ﬁ
Reykjavik « Kopavogi + Gardaba « Halnarliri
Solarhringsvakt: (& 581 3300 Laugarnar i Reykjavik, Ylstréndin, Borgarbékasafn, Skidasvaedin,

Konum 6l adstandenda o rotua skipulag s pes dakad Borgarsdgusafn, Fjdlskyldugardurinn, Listasafn Reykjavikur.
(8 wtforini wtforin.is @ wwwutfarin.is

E Cr. e 0 rudetrarciod L JhEn s,
[RTTE L ninraes ol Firakoutetid Vrmesva s
&EeENE b L B LA L gl i fad iy (s

AT AT

ALUD + VIRDING ¢ TRAUST + REYNSLA

Arbeejarbladio

MURBUPBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Ritstjorn og auglysingar simi 698-2844
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Arbaejarbladio

Fréttir

Laugardaginn 23. mars Fermingarmessa kl. 13.00.
Kor Arbzjarkirkju syngur undir stjorn Stefins H.
Kristinssonar organista. sr. Pér Hauksson og sr. Petrina Mjoll
Johannesdottir pjona fyrir altari.

Sunnudagnn 24. mars Fermingarmessa kl. 1.00 og 13.00.
Kor Arbzjarkirkju syngur undir stjorn Stefins H.
Kristinssonar organista. sr. Pér Hauksson og sr. Petrina Mjoll
Johannesdottir og pjona fyrir altari. Sunnudagaskélinn 4
sinum stad i safnadarheimilinu kl. 11.00

Paskadagur 31 mars Kl. 9.00 Hatidargudspjonusta og
morgunmatur. Kér Arbaej arkirkju syngur undir stjérn
organista. Stefans H. Kristinssonar. sr. Petrina Mjoll
Johannesdottir prédikar og bjonar fyrir altari.
Morgunmatur i safnadarheimilinu 4 eftir.

Fimmtudaginn (Skirdag) 28. mars Kkl. 11.00

Helgihald i Arbajarkirkju i Dymbilviku og paskum 2024

Sunnudagnn 17. mars Fermingarmessa KI. 11.00 og 13.00.
Kor Arbazjarkirkju syngur undir stjorn Stefins H.
Kristinssonar organista. sr. Por Hauksson og sr. Petrina Mjoll
Johannesdottir pjona fyrir altari. Sunnudagaskélinn 4 sinum
stad i safnadarheimilinu kl. 11.00

Fermingarmessa kl. 11.00.

Kor Arbzjarkirkju syngur undir stjorn Stefans H.
Kristinssonar organista. sr. Por Hauksson og sr. Petrina Mjoll

Johannesdottir pjona fyrir altari.

Fiistudagurinn langi 29. mars Kl. 11.00.
Gudspjonusta. Lestur r pislarsogunni, ihugun og tonlist. Kor

Arbajarkirkju syngur undir stjorn Stefins organista.
Prestur Petrina Mjoll Johannesdottir

Nanari upplysingar um starfio og helgihaldid m4 sja og finna a

www.arbaejarkirkja.is

Sko0id nanar a heimasiou kirkjunnar www.arbaejarkirkja.is

Freéttamolar fra klrk]ustarﬁnu

Er tolud danska i
himnariki?

- eftir sr. Por Hauksson soknarprest i Arbzjarsokn

Pessi misserin er mikid ratt 4
kaffistofum vinnustada, saumaklibbum,
heitum pottum sundlauga og { opinberri
umradu ad peir einstaklingar sem hingad
flytja og @tla sér ad ad setjast ad til
frambudar eigi skilyrdislaust ad lera
islensku. Vissulega er haegt ad taka undir
pa krofu ef adeins er horft til pess ad
vidkomandi einstaklingur kamist betur
af { samfélaginu ad hafa einhvern
skilning 4 tungu og hjartsletti
pjdofélagsins.

Island er orsamfélag med Grtungumal {
samanburdi pj6da pannig ad morgum
pykir ekki taka pvi ad lera svona flokid
tungumdl sem fslenskan er og fdir tala.
Kunningi minn einn sem flutti til landsins
fyrir fdeinum drum og er buin ad nd
dgetum tokum 4 pessu Ortungumdli
okkar, sagdi eitt sem vakti mig til
umhugsunar adspurdur hvernig honum
hafi gengid ad lera islenskuna. Hann
sagdi: ,Islenskan er eins og brattur
prongur stigi” - og betti sidan vid: ,,Pad
er svo audvelt ad hrasa um ordin sem
liggja vitt og breitt { stiganum og flekast
fyrir fétum minum og ég hrasa.”

Ar hvert 16. ndvember er haldid upp d
,Dag Islenskrar tungu” 4 fedingardegi
okkar  dstsela  pjodskdlds  Jonasar
Hallgrimssonar. Eg 1ét verda af pvi { fyrra
4 ferd minni { Kaupmannahofn ad sekja
heim husid par sem J6nas bj6 um midbik
19. aldar. Eg get alveg sagt ad stiginn er
bysna brattur og prongur { hdsinu, svona
4 pari vid islenskuna fyrir utlendinga.
Eins og kunningi minn sagdi ad audvelt
er ad hrasa { stiga {slenskrar tungu ad ekki

s€ talad um donskuna fyrir
okkur Islendinga. Pad hefur
undirritadur fengid ad reyna.

Nyverid  tengt  pessu
rifjadist upp fyrir mér pegar
ég atti leid um Koben 1 fyrsta
skipti 4 oldinni sem leid,
okkar gomlu  hofudborg,
SKlyfjadur”  margra  dra
donskundmi. Donum er ekki
meira en svo vent um tungu
sina ad peir hafa ekki fyrir pvi
a0 nyyrdassmida ensk ord
eins og Islendinga er hattur.
Vid eigum pydingu 4 enska
heitinu Computer - T6lva - en
Danirnir hafa ekki fyrir pvi ad
umbreyta pvi ordi 4 danska
tungu. Segja bara med danskri
dherslu Coompjiiter og eru
bysna gédir med sig.

Fyrsta Danann sem vard 4
vegi minum fyrir utan
flugstodina 4 Kastrup { jom-
frdarferd minni 4 sidustu 6ld
til Koben dvarpadi ég 4
donsku. Honum vard litid 4
mig. Af svipnum hans métti lesa ad ég
hlyti ad vera frd 60ru sélkerfi. Hann
sagdi vid mig ,.Du ju spik enghsh?” Eg
®tla ekki ad reyna...eda segi frekar ad ég
vilji ekki upplysa pig lesandi gédur hvad
for um huga minn. Mitt 6 dra
donskumdm og bokin ,,Vejen til Jylland”
eftir danska rithofundinn Leif Panduro
vard sem ,,vegurinn til heljar” ad ekki sé
talad um danska songskaldid Kim
Larsen sem ég lerdi mikid af { danskri
tungu pd kannski adallega ,.g6tumadl.”

sr. Por Hauksson.

Allt pad sem ég sa fyrir mér ad gerdist,
raungerdist ekki parna fyrir utan
flugstodina. Meér leid eins og barni sem
hafdi verid skilio eftir 1 Legolandi, og
pad tti eftir ad rada mér saman.

Aftur ad Pjédskaldinu Jonasi Hall-
grimssyni. A sidasta dri par sem ég stend
fyrir framan hdsid sem hann bjé 1, St.
Pederstreede 140 { Kaupmannahofn, par
sem hann hrasadi { brottum stiganum og
fotbrotnadi 4 leid upp 1 herbergid sitt.

Sagan segir ad daginn eftir var hann
fluttur 4 sjikrahts, par sem hann Iést ad
morgni 26. mai 1845 adeins 37 dra
gamall. Sagt hefur verid um skéldid ad
hann hafi verid biinn ad fa sér adeins {
stéru tdna. Kannski hafi hann verid ad
koma fra veitingastadnum Skindbugsen
stadsett { Lille Kongensgade 4 eda
Hvidvinstuen par vid hlidin 4 eda
einhverri annarri krdnni sem Islendingar {
Ka&ben vondu komu sina 4 pessum arum
og reyndar gera enn { dag.
P4 tala ég fyrir sjdlfan mig.

Um sidir fékk ég leigubil vid
flughtfnina. Snaggaralegur bilstjori 4
midjum aldri med Tiirban eda vefjarhott 4
hofdi heilsadi mér med virktum, tekur
toskuna og setur hana { skottid. Eg sest
inn { bilinn og segi vid bilstjérann 4 ensku
hvert for minni var heitid. Vaentanlega
@tladi ég honum ad hann veri ekki
melandi 4 danska tungu pd ttlitslega séd.
Pag kallast vist fordomar { dag ad @tla
einhverjum eitthvad en hann, hin er.
Hann svaradi um hel 4 donsku. Eftir pvi
sem leid 4 ferdina { Borgina vid Sundid
for ég a0 heetta mér aftur 1t 4 brattan og
prongan stiga erlendrar tungu { pessu
tilfelli Donsku. Bilstjérinn var hinn
anegdasti med mig og ég fann hvernig
sjélfstraustid 6x og ég vard fljdtlega 4
pari vid Himmelbjerget (147 metrar)
peirra Dana. Himorinn verdur seint tek-
inn af frendum okkar parna vid Sundid
nema pegar kom ad vidbrogdum beirra
vi0 melsku mina 4 danskri tungu.

A Strikinu { Kében 4 ég mitt uppahalds
bakari. Par 4 ba beiti ég fyrir mig engils-
axneskri tungu. Kemur pad ekki til af
g6du allt fra minni fyrstu ferd til Koben.

Eg sxki ekki gamla hofudstadinn
Koben dn pess ad koma vid { bakarfinu til
ad fa mér heimsins bestu Gerbollur. Fyrir
mig ad koma { bakarfid er pad eins og
fyrir adra ferdamenn ad lita augum litlu
hafmeyjuna 4 Longulinu eda lifverdi
Drottningar og nd nyverid Konungs.

Kynni min af bakarfinu héfust annan
daglnn minn { fyrstu ferd minni til K&ben
4 sidustu 6ld. Eg fér inn og ték ntimer
sem reyndist vera talan 70.

Pad er reyndar efni { annan pistil af

hverju Danska talnakerfid er svo
frdbrugdid pvi sem gengur 4 hinum
Nordurlondunum Eg var med niimer 70
og afgreidslustilkan kallar ,halvfjerds!”
Eg dsamt 60rum vidskiptavinunum leit {
kringum mig og aftur er kallad
Lhalvfjerds!! Enginn gaf sig fram. Pad
var ekki fyrr en vidskipatvinur med
ndmer 71 hnippti { mig ad ég véri med
NUMERID. Eg afsaka mig og sny mér
ad afgreidslustilkunni og segi stundar-
hatt. ,Hej...! Jeg onske det meste at
helvede bolle dej” og brosti minu
breidasta brosi. Sannferdur um ad ég
hafi bedid um ,Heilhveitis gerbollu
deig.” Afgreiéslusuilkan horfir 4 mig
spurnaraugum eins og hun hafi ekki
almenmlega heyﬁ hvad ég hafdi sagt. Eg
endurtek 4 minni skéladonsku hvad ég
vilji f4. Pad kemur fét 4 hana og hiin fer
eitthvad afsidis og stuttu seinna kemur
vorpulegur ad €g held bakari og spyr
hvassyrtur hvad ég vilji. Eg segi honum
pad og umyrdalaust visar hann mér 4 dyr.

Parna sem ég stend titi 4 midju Strikinu
dag einn 4 sidustu 6ld; bollulaus, fyrir
utan bakarfid og fleiri en einn og fleiri en
tveir danskir vidskiptavinir bakarisins
horfa 4 mig med augnarddi sem hefdi
heglega getid drepid naut. Ventanlega
fyrir pad eitt ad ég dirfdist ad nota mitt 6
dra donskundm ad panta Heilhveiti
gerbollu 1 donsku bakari en ekki
einhverja vatnsdeigs eitthvad sem allir
vilja.

Pegar heim var komid sagdi ég frd
pessari 6trilegu uppdkomu 1 bakarfinu og
var upplystur af peim sem vantanlega
fylgdust betur med 1 donskutimum en ég
i ,den” ad ég hafi hugsanlega sagt vid
blasaklausa afgreidslustilku { bakarfi og
vorpulegan bakara; svo ég segi pad 4
penan hétt- ,,a0 ég dskadi mér helst ad
ldlla hja peim.” Alveg pvi 6tengdu en
samt, pa er allaf verid ad segja ad Danir
veru svo , Ligeglad.”

Eg get alveg sagt ad ég hef ekki haldid
minu Striki { ,,donsku” { Kaupmannah6fn
allt til pessa dags.

Eitt ad lokum: Spyr fyrir vin. Getur
verid ad danska sé t6lud { himnariki?

Po6r Hauksson
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| Lavor JOKER 1400 S

Orka: 1400W
Steero tanks: 20l

Digital haprystidzela
Motor 2500W

Prystingur: 180 bor
Vansflaedi: 510 I/kls

Bilskursryksuga
blaut/ryksuga

Hamarks loftfleedi: 40 I/sek. Black&Decker
14.396 / 13.332
Adur +H-995 k. i Adur +6:665 kr.

Métor: 1200W
Sogkraftur: 17 kPa
Steerd tanks: 15L
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Lavor HPC Fast 120 haprystidaela 76 x30,5 x 152cm

Métor: 1700W -
Prystingur Max:120 bor 8 - 7 34 ;

Vatnsflaedi Max: 3301/klst.

Adur H-645 kr.
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www.murbudin.is Gott verd fyrir alla, alltaf!
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