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Guorun biskup

st. Gudrtn Karls Helgudéttir, soknarprestur i Grafarvogi var 4 dogunum
kjorin biskup [slands. Verdur htin vigd Hallgrlmsklrkju pann 1. september.

Sr. Gudrin Karls Helgudoéttir hlaut flest atkvaedi 1 sidari umferd kosningan-
na, alls 1060 atkvedi eda 52,19%. Sr. Guomundur Karl Brynjarsson fékk 954
atkvaedi eda 46,97%.

Sr. Gudrtn er faedd 27. april 4rid 1969 { Reykjavik. Foreldrar hennar eru Karl
Magnus Kristjansson og Helga Einarsdéttir. Gudrtin hafdi umsjon med barna-
starfi vid Arbajarkirkju og var @skulydsfulltrii vid Akraneskirkju og Grafar-
vogskirkju 1999-2000. Gudrin ték starfsndm 1 Gautaborgarstifti drin 2001-
2003.

Hun vigoist pann 11. jandar arid 2004 { Démkirkjunni { Gautaborg og pjén-
adi 1 Nasets sofnudi 2004 — 2005 og { Lerums s6fnudi drin 2005-2008. Hin
vard prestur { Grafarvogssofnudi arid 2008 og hefur pjénad sem séknarprestur
i sama so6fnudi frd drinu 2016. Sr. Gudrtin lauk framhaldsndmi { prédikunar-
freedum frd The Lutheran School of Chicago drid 2016 og sat 4 kirkjupingi { tvo
kjortimabil fra drinu 2014-2022. Eiginmadur sr. Gudrinar er Einar Orn Svein-
bjornsson og eiga pau tvaer detur og tver détturdatur.
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Freéttir

GV

Grafarvogshbladio

Utgefandi: Skrautas ehf. Netfang: gv@skrautas.is
Ritstjori og 4bm.: Stefan Kristjansson.

Netfang Grafarvogsbladsins: gv(@skrautas.is

Ritstjorn og auglysingar: Simar 698-2844 og 699-1322.
Utlit og honnun: Skrautés ehf.

Auglysingar: 698-2844 - 699-1322 - gv(@skrautas.is
Prentun: Landsprent ehf.

Ljosmyndari: Katrin J. Bjérgvinsdottir og fleiri.
Dreifing: Postdreifing.

Grafarvogsbladinu er dreift okeypis i 61l ibidarhis i Grafarvogi.
Einnig i Bryggjuhverfi.

Karlremburnar ¢ RUV

Pad hefur gustad um RUV sidustu daga og vikur og ekki ad furda p6 traust almen-
nings a stofnuninni fari minnkandi dag fra degi.

Adur hefur verid minnst  pad hér ad RUV feer 7-8 milljarda i forgjof 4 hverju ari.
Landsmenn eru skildugir ad greida nefskattinn og i hvert sinn sem einstaklingur
verdur 16 ara byrar hann ad greida skattinn til RUV hvort sem hann er sampykkur
pvi eda ekki, 20.900 kronur & ari. Oftar en ekki hefur pessi skattlagning ekki
dugad fyrir rekstri RUV og hefur reikningurin pa verid sendur nidur a Austurvéll
og vio latin greida fyrir oradsiuna.

Ni undanfarid rekur hvert hneykslid annad 4 RUV. Framkvamd songvakeppni
sjonvarpsins fyrir Eurovision i Malmé var eitt allsherjar hneyksli og stofnunin
rédi ekki einu sinni vid atkvaedagreiosluna a urslitakvoldinu. Login sem toku patt
i keppninni voru valin af einhverju huldufolki og voru hvert 6oru lélegra. Sig-
urlagid sent ut og hafnadi i jambosetinu med heil 3 stig. Pessi keppni er ordin
vandrzdaleg hja RUV eins og svo margt annad 4 peim banum. Fréttastofa RUV
er hlutdreg 1 fréttum og reyndir fréttamenn oroid uppvisir ad otralegri hlut-
draegni ad minu mati.

Og ekki tok betra vid 4 dogunum pegar Maria Sigrin Hilmarsdottir, reynd og ha-
menntud fréttakona, var smanud af yfirmonnum sinum 4 RUV. bar syndu karlrem-
burnar sitt rétta andlit. Ritstjori Kveiks gaf it pa yfirlysingu ad Maria Sigran veeri
vanhef til ad starfa fyrir Kveik. Hin veri ad visu hefur fréttapulur en onothaef
sem rannsOknarbladamadur. Verid var ad pagga nidur umradu um l6damal bor-
garinnar gagnvart oliufélogunum og pvi var gripid til pess rads af yfirménnum
RUV ad taka pattinn af dagskra og senda tt styttri ttgéfu af honum i Kastljosi.
bessi framkoma yfirmanna RUV gagnvart Marfu Sigrinu opinberar kvenfyrirlit-
ningu svo ekki sé sterkara ad ordi kvedid og apir & ad pessar karlrembur segi ta-
farlaust af sér. Og svo a itvarpsstjorinn, sem audvitad ber mestu abyrgdina & skan-
dalnum, audvitad ad fylgja sem hradast i kjolfario.

bremenningarnir 4 RUV, ritstjori Kveiks, fréttastjorinn og Utvarpsstjori eru rinir
ollu trausti og eiga ad vikja tafarlaust. Ritstjori Kveiks hefur ekki unnio nein afrek
aRUV og fréttastefna RUV hefur sidur en svo batnad eftir ad fréttastjorinn tok par
vid af forvera sinum. Og Gtvarpsstjorinn hefur borid abyrgd a hverjum skandal-
num 4 faetur 50rum innan RUV og 4 audvitad ad vera fyrir margt [ongu biinn ad
atta sig & pvi ad hann veldur ekki starfi sinu.

RUV parf & nyju folki ad halda. Folki sem sinnir hlutlausri fréttamennsku og folki
sem ber virdingu fyrir 6llu folki, konum og kérlum. Folki sem kemur fram vid
folk af tillitsemi og heidarleika og 4n hroka og donaskapar. Stefin Kristjnsson

cv@sKrautas.is

Aofor gegn heioar-
legri frettamennsku

- eftir Bjorn Gislason borgarfulltriua Sjalfstaedisflokksins

Sennilega verdur bensinstodva-
malid flokkad med yfirgengilegri
politiskum hneykslum hin sidari ar.
Astedan er ekki sist st ad { raun er
um tvo hneykslismdl ad reda. Annars
vegar er um ad ra&da Oskiljanlega
gjafagjoringa meirihlutans 1 borgar-
stjorn til handa olfufélogunum. Skil-
merkilegur pattur Marfu Sigrdnar 4
RUYV vekur fjolmargar spurningar um
pad madlefni sem enn er dsvarad.
Hann lysir einnig samningagerd, dkv-
ardanatoku, adferdarfredi og leyni-
makki sem allt virdist svo fardnlegt
vid fyrstu syn, a0 pad vekur grun-
semdir um ad enn séu ekki 61l kurl
komin til grafar i pessu mdli. Pad
verdur pvi mikilvagt framhald pess,
a0 fa madlio rannsakad 4 réttan hatt og
af réttum adilum.

Hin hlidin 4 atburdardsinni er svo
forkastanleg framkoma yfirmanna 4
RUYV, gagnvart virtri og mjog reyndri
fréttakonu, sem vann sér pad eitt til
saka ad hafa unnid fréttaskyringarpatt
sem liklega hefur fengid mest dhorf,
mesta umfjollun og mest hrds, slikra
pétta.

betta dorkadi pattur Marfu Sigrin-

ar, pratt fyrir ad yfirmenn 4 RUV hafi
ritskodad péttinn og reynt ad koma {

VISSIR b0J?

Til ad bata grdu ofan 4 svart
var Marfu Sigrinu sagt upp
starfi sinu 1 Kveik med skat-
ingi. Hidn situr nd samt uppi
med hrds og pakkleti almenn-
ings, fyrir vel unnin patt og
fyrir hugrekki til ad halda 1
heidri helgustu hugsjén fjol-
midla-félks: Ad segja sann-
leikann, skilmerkilega og um-
budalaust, pratt fyrir starfs-
missi, @®rumeidingar og adra
fjandsamlega framkomu sinna
yfirmanna.

Yfirmonnum Marfu Sigrin-
ar sem svona komu fram verd-
ur pad hins vegar til @varandi
skammar og dlitshnekkis. Pd
er ekki ein-ungis 4tt vid litil-
mannlega framkomu beirra {
hennar gard, heldur og pann
trinadarbrest  sem  pessir
starfsmenn  ,utvarps  allra

Bj8ro GIS1ANOEnso SaPuIRtPat SfifsApads manna” hafa synt pj6dinni. Pad
flokksins.

er nd ordid nokkud 1jést ad peir
reyndu med brogdum ad koma {
veg fyrir birtingu 4 umfjollun

ekki porad annad en ad syna hann, sem dtti svo sannarlega erindi til
eftir harda gagnryni virtra reynslu-  pjédarinnar.

bolta { fréttamennsku. En pd hafdi
pétturinn verid styttur og honum
breytt i Kastlljospatt.

Hofundur: Bjorn Gislason, borgar-
fulltrdi Sjalfstedistlokksins
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Fjolskylduhatid i
Salnum i Képavogi

Verid 6ll hjartanlega
velkomin a fjolskylduhatid
Hoéllu Hrundar | Salnum i
Kopavogi a laugardaginn
18. mai fra kl. 14-17.

Skemmtileg og fjdlbreytt
dagskra fyrir alla
fidlskylduna. Tonlistaratrioi,
grill, lif og fjor!

#xhallahrund
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Mataruppskriftir

Sitrus
LLanga

- frabeer réttur sem vert er ad profa

Kristjana Steingrimsdoéttir, Jana,
bydur lesendum okkar upp 4 frdbarar
uppskriftir af fiskréttum. Réttirnir eru
i senn hollir og gémsztir og vid skor-
um 4 lesendur ad profa pessa rétti.

,,Eg elska ad versla fiskinn minn {
Hafinu og par er alltaf svo frabert tr-
val af ferskasta fiskinum, einnig bj6da
peir upp 4 svo mikid og girnilegt drval
af tilbdnum réttum. Hver 6drum betri.

Eg finn pad vel hvad pad gerir fjol-
skyldunni minni gott ad borda oft fisk
og vid Islendingar erum svo heppnir
a0 hafa adgang ad miklu drvali af
ferskum og g6dum fiski. Par sem vid
fjolskyldan hofum buid erlendis { um
18 4r erum vid extra pakklat fyrir {s-
lenska fiskinn og kunnum svo mikid
ad meta hann,” segir Kristjana.

Nt bjédum vid upp & Sitrus Longu
og hér kemur uppskriftin:

Sitrus Langa

1 kg Langa.

1 1/2 sitréna.

1 1/2 appelsina.

3 hvitlauksrif skorin { punnar
sneidar.

1 raudlaukur skorin { béta.

Svartur pipar (eftir smekk).

Vorlaukur - 4 stilkar skornir { litla
bita.

1/2 raudur chili skorinn { punna
hringi.

ca 1dl/ 1/2 bolli dlifuolia.

Sjdvar salt (eftir smekk).

Leiobeiningar

Skerid 16ngu 1 hefilega bita og setj-
10 1 eldfast mét og marinerid med safa
ur hélfri appelsinu, safa ur hélfri si-
trénu, raudlauk, pipar, salti, vorlauk,
hvitlauk, chili og afganginum af si-
trénu og appelsinu skornum { béta.

Marinerid i um 30 minttur.

Hitid ofninn { 180 grddur.

Hellid ¢lifuoliunni yfir fiskinn og
bakid { um 30 minttur.

Takio fiskinn 1t tr ofninum og ber-
10 fram med jogirtsésu og grenu sal-
ati.

Eg hvet sem flesta ad beta meiri
fisk inn 1 matarredi sitt og profa sig
afram me0 allskonar utgédfur.

Kristjana Steingrimsdéttir (Jana)
jana.is -www.instagram.com/janast

Vantar pi

sjonmael

Sitrus Langan er verulega g0 og rétturinn sem hér sést otrilega gémsaetur.

ingu?

Sjbnmaelingar alla prigjudaga og
fimmtudaga [ Prooptik Sponginni.
Bo6kadu i sima: 570 0900

Gott drval af umgjér8um fra Bolon, Carrera og
Land Rover. Komdu vi8 og sko8a8u urvalid!

Breyttur opnunartimi!
Opi8 virka daga fra 1:00 - 17:30

Proouik

+ SPONGIN
Opill virka daga
TEHOD = 1730

prooptilis / 570 0900
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Freéttir

Skakkrakkar Rimaskola skaka 60rum skolum
a Reykjavikur og Islandsméti grunnskola:

Einstakur arangur
a fjolmennu moti

[ aprilmanudi voru haldin tvo fjolmennustu grunnskélaskdkmot drsins,
Reykjavikur-og Islandsmét barna-og grunnskolasvelta B®di métin eru
sveitakeppnir, fjorir { hverri skdksveit. Likt og fyrri drin komu skdkkrakkar Ri-
maskdla bysna sterkir til leiks og sendu flestar skdksveitir.

A Reykjavikurmétinu vann Rimaskoli 1 flokki 1. - 3. bekkjar, flokki 4. - 7.
bekkjar og alla aldursflokka stilknasveita. Einstakur drangur sem synir vel
hversu 6flugt skdkstarfid er innan skolans og { starfi Skakdeildar Fjolnis sem
allir krakkarnir ®fa med. Islandsmét Barna-og grunnskélasveita var sidan
haldid viku sidar og var pa teflt { {préttahisi Rimaskdla. Métio var pad fjolmen-
nasta frd upphafi og um 300 krakkar satu ad tafli { tvo daga.

Rimaskélakrakkar endudu par einnig 4 verdlaunapalli { 2. og 3. sati. Parna
eru nemendur 1 5. og 6. bekk { meirihluta. Pau eiga framtidina fyrir sér 4 bAdum
aldursstigum. Adeins Lindaskéli og Vatnsendaskdli { Képavogi voru Grafar-
vogskrokkunum fremri 4 métinu.

Eins og 4dur hefur komid fram { Grafarvogsbladinu pa vard skédksveit Rima-
skéla badi Reykjavikur-og Islandsmeistari fyrr i vetur.

Umsjénarmenn og lidsstjorar Rimaskdla eru peir Helgi Arnason fv.
skolastjori og formadur Skékdeildar Fjslnis og Bjérn Ivar Karlsson skakkenn-
ari Rimaskdla.

Taflfélag Reykjavikur

Reykjavikurmeistarar og silfur 4 islandsmétum Barna-og grunnskélasveita. Fjoldi afreksstilkna i Rimaskéla vekur
verdskuldada athygli.

i
1\’) iaicE -

islands-og ReykjaVlkurmelstarar stulkna i flokki 4. - 7. bekkjar. Bekkjarsystur i 6. bekk.

Yngstu Rimaskolastilkurnar hafa unnid til fjolda veréluna i vetur. Hér fagna
par Reykjavikurmeistaratitli stiulknasveita. Helmingur sveitarinnar er i 1. bekk.

Pessir efnilegu skakmenn i 1. - 3. bekk Rimaskola attu godu gengi ad fagna 4 skakmétum vetrarins. Islands-og Reykja-
vikurmeistarar 2024 i flokki 1. - 3. bekkjar.

Eina stilknasveitin i elsta flokki 4 Reykjavikurméti grunnskéla. Tefldu pvi
eingongu vio straka og stéou fyrir sinu.

Um hvao snyst Bensinstoovamalio?

- eftir Mortu Gudjonsdottur borgarfulltrua Sjalfsteedisflokks

kostnad

Kastljéspdttur Mariu
Sigrinar Hilmarsdéttur
um bensinstodvalddirnar
dregur 4 skyran hatt fram
eftirfarandi meginatridi
Bensinstodvamalsins.

1.
Borgarstjorn veitti ol-

fufélogunum, endur-
gjaldslaust og ndnast
skilyrdislaust, bygging-
arrétt 4 t6lf bensin-

stodvalodum. Petta var
gert pé  upphaflegir
leigusamningar 16danna
kvaedu einungis 4 um ad
reka par bensinstdd, pd
samningar um fimm

pessara 160a veru dtr- 4

unnir og sjotti samning-
urinn rynni Gt eftir eitt
og halft ar, og p6 bensin-
stoovum myndi fekka
sjdlfkrafa 4 nestu drum
af rekstrarastedum,
vegna aukinnar spar-
neytni og orkuskipta
okutzkja.

bessi  bygginarréttur
oliufélaganna er nd met-
in & um tiu milljarda
kréona og hann 4 mjog
liklega eftir ad hakka
umtalsvert 4 pessum
byggingarreitum og par
med hakka ibudaverdio,

ibidakaup-
enda.

2.

Samningsgerdin  um
pessa gjafagjorninga var
unnin 4 tugum leynif-
unda, 4n vitundar og
vilja  minnihlutans
borgarstjérn og keyrd {
gegnum borgarrdd pegar
borgarstjorn var { sumar-
frii.

3.

Minnihlutinn { borgar-
stjorn sd sig kndinn til ad
krefjast upplysinga um
samningsgerdina og fékk

par ekki fyrr en halfu éri
sidar. P4 fengu pau ad
skoda takmorkud tolvu-
gdogn 1 takmarkadan
tima, 1 lokudu rymi f{
R4dhdsinu, og fengu pa
hvorki ad hafa med sér
farsima sina, né spjald-
tolvur.

betta eru hreinar og
kldrar stadreyndir um
grunnpatti og mdlavexti
pessara gjorninga. Par
stadreyndir  vekja ad
sjalfsogdu  grunsemdir
um alvarlega pdlitiska
spillingu: um adfor ad al-
mannahagsmunum sem

hlaupa 4 milljoroum, og
um adfor ad lyoredisleg-
um leikreglum - skyldum
og réttindum 1ydkjorinna
fulltrda. Margt er samt
enn 4 huldu um markmid
og dsetning  pessara
gjafagjorninga. Pad er
pvi 6llum fyrir bestu ad
malid { heild verdi rann-
sakad itarlega af 6hadum
adilum. Pvi fyrr — pvi
betra.

Hofundur: Marta Gud-
jonsdéttir borgarfulltrii
Sjalfstedisflokksins

Marta Gudjonsdottir, borgarfulltrii Sjalfstedisflokks.
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Freéttir

Grafarvogsbuar kusu morg skemmtileg verkefni til framkvaemda i hverfinu 4 pessu og naesta ari.

Hverfio mitt:

Fjolbreytt og skemmtileg verketni til framkvaemda

Frisbigolfbrautir, infraraud sauna,
@vintyragardur, hugleidsluréla og
gaga vollur eru medal verkefna sem
Reykvikingar voldu { lyoradisverk-
efninu Hverfid mitt 4 sidasta 4ri. Bor-
garrdd hefur ni heimilad umhverfis-
og skipulagssvidi ad bjoda ut verkefni

VISSIR PU?

sem koma til framkveemda 4 pessu og
neesta ari. Aztladur kostnadur er 450
milljénir kréna.

Hverfid mitt er samradsverkefni

ibda og stjérnsyslu um forgangsrodun
og uthlutun fjarmagns til

Lifrecenar

mjolkurvorur
g. Ufree: ] -

e e
jogurt’ . Jogurt
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& o &
e )& (A
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BlOBBU
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nyframkvemda { hverfum Reyk-
javikurborgar. Par gefst ibium kostur
4 a0 hafa ahrif 4 sitt nanasta umhverfi
med pvi ad senda inn hugmyndir ad
verkefnum { sinum hverfum og sidan
er kosid 4 milli peirra { rafrenni
ibdakosningu. Slik kosning fér sidast

AD KEILA ER

LEIKIN AF

 _d

MANNS 1 YFIR
0 LONDUM.

KIiKTU I KEILU, PILU, KAREOKE,
PIZZU. DRYKK, BOLTA 0OG FJOR.

PU GETUR BOKAD BRAUT A
KEILUHOLLIN.IS OG i SIMA 5 11 53 00

fram { september 2023 og var kos-
ningapdtttaka { borginni allri 12%. Af
peim sem kusu voru konur { meirihluta
med tep 62% atkvada, karlar voru
rim 38% kjosenda og kvér 0,04%.

Verkefnin sem kosin voru til
framkvamda { haust eru 62 talsins og
er aztladur framkvemdatimi mai
2024 til desember 2025. Verkefnin eru
afar fjolbreytt og eru pau eftirfarandi:

Al:baar

* Aningarstadur
Raudavatn.

* Frisbigolfbrautir { Nordlingaholti.

o Leiktaeki fyrir born { Arbejarlaug.

*Tengja gongustiga vid gdmlu
kartoflugeymslurnar.

* Sumarblém { hringtorg.

* Samverustadur vid Raudavatn.

og bekkir vid

Breioholt

e J6laljos 4 tré vio gongustig.

* Fjolga bekkjum { Breidholti.

e Betrumbata frisbigolfvollinn {
Breioholti.

* Nalabox.

* Herri bekkir fyrir eldri borgara.

* Infraraud sauna i Breidholtslaug.

e Lysing vid fétboltavollinn vid
Bakkasel.

* Minigolf.

e . Velkomin i Breidholt* skilti.

» Utigrill { Seljahverfi.

Grafarholt og Ulfarsardalur )
e Stikud gonguleid vid retur Ulf-

oo ®

EGILSHOLL

arsfells.
* Reynisvatn - fallegri adkoma.
* Gongustigur milli Ulfarsardals og
Hafravatns. .
e Grodur og dningarstadir { Ulf-
arsardal.
 Bekkir vid Reynisvatn.

Grafarvogur

* Grédurlundur 4 Geldinganesi.

¢ Fjolga dningarstodum { hverfinu.

¢ Infraraud sauna i Grafarvogslaug.

e Stjornukikir 4 dtsynispallinum {
Husahverfi.

* Endurbaeta Hallsteinsgard.

o Utiefingateki i kringum Grafar-
vog.

Haaleiti og Bustadir

* Baeta tengingu milli Skeifunnar og
gongubriarinnar.

* Bekkir og ruslatunnur.

* Flokkunartunnur vid gongustiga.

* Meiri grédur { Fossvogsdalinn.

* Hjolastedi vid Vikingsheimilid {
Safamyri.

* Evintyragardur.

* Grodur vid Haaleitisbraut.

¢ Hugleidslurdla milli Hélmgards
og Hadargards.

* Systkinarélur og ungbarnarélur.

Hlioar

» AErslabelgur 4 Klambratiin.

e Snyrtilegri undirgéng.

* Grédursetja vid umferdargotur.

* Ungbarnarélur { Hl{dunum.

* Fegra hringtorgid vid Hlidaskdla.
* Matjurtagardur { Hlidunum.

Kjalarnes

* Gaga vollur.

e Litill heitavatnspottur vid sjésund-
sadstoduna.

Laugardalur

e J6laland 1 Laugardalnum.
* Alexondrurdlé.

* Gera upp Sunnutorg.

o Utigrill 4 Apardlé.

Mioborg

o Litrikur grédur { Midborg.

* Grédur vid Sebraut.

o Korfuboltavollur vid Austurbee-
jarskola.

* Andahis 4 Tjornina.

» Bekkir og blém 4 Hlidarenda.

e Vatnspostur { Hljémskdlagardinn.

Vesturbaer

e Graenni Vesturber.

e J6laljos 1 Vesturbajarlaug.

* Bekkir og ruslatunnur.

* Vatnspostur vid Egisiou.

o Leiktaeki { Vesturbajarlaug.

* Vistlegri Meistaravellir.

* Stigi nidur 1 fjoru vid Eidsgranda.
o Utigrill 4 Landakotstun.
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framkvamda { haust eru 62 talsins og
er aztladur framkvemdatimi mai
2024 til desember 2025. Verkefnin eru
afar fjolbreytt og eru pau eftirfarandi:

Al:baar

* Aningarstadur
Raudavatn.

* Frisbigolfbrautir { Nordlingaholti.

o Leiktaeki fyrir born { Arbejarlaug.

*Tengja gongustiga vid gdmlu
kartoflugeymslurnar.

* Sumarblém { hringtorg.

* Samverustadur vid Raudavatn.

og bekkir vid

Breioholt

e J6laljos 4 tré vio gongustig.

* Fjolga bekkjum { Breidholti.

e Betrumbata frisbigolfvollinn {
Breioholti.

* Nalabox.

* Herri bekkir fyrir eldri borgara.

* Infraraud sauna i Breidholtslaug.

e Lysing vid fétboltavollinn vid
Bakkasel.

* Minigolf.

e . Velkomin i Breidholt* skilti.

» Utigrill { Seljahverfi.

Grafarholt og Ulfarsardalur )
e Stikud gonguleid vid retur Ulf-

oo ®

EGILSHOLL

arsfells.
* Reynisvatn - fallegri adkoma.
* Gongustigur milli Ulfarsardals og
Hafravatns. .
e Grodur og dningarstadir { Ulf-
arsardal.
 Bekkir vid Reynisvatn.

Grafarvogur

* Grédurlundur 4 Geldinganesi.

¢ Fjolga dningarstodum { hverfinu.

¢ Infraraud sauna i Grafarvogslaug.

e Stjornukikir 4 dtsynispallinum {
Husahverfi.

* Endurbaeta Hallsteinsgard.

o Utiefingateki i kringum Grafar-
vog.

Haaleiti og Bustadir

* Baeta tengingu milli Skeifunnar og
gongubriarinnar.

* Bekkir og ruslatunnur.

* Flokkunartunnur vid gongustiga.

* Meiri grédur { Fossvogsdalinn.

* Hjolastedi vid Vikingsheimilid {
Safamyri.

* Evintyragardur.

* Grodur vid Haaleitisbraut.

¢ Hugleidslurdla milli Hélmgards
og Hadargards.

* Systkinarélur og ungbarnarélur.

Hlioar

» AErslabelgur 4 Klambratiin.

e Snyrtilegri undirgéng.

* Grédursetja vid umferdargotur.

* Ungbarnarélur { Hl{dunum.

* Fegra hringtorgid vid Hlidaskdla.
* Matjurtagardur { Hlidunum.

Kjalarnes

* Gaga vollur.

e Litill heitavatnspottur vid sjésund-
sadstoduna.

Laugardalur

e J6laland 1 Laugardalnum.
* Alexondrurdlé.

* Gera upp Sunnutorg.

o Utigrill 4 Apardlé.

Mioborg

o Litrikur grédur { Midborg.

* Grédur vid Sebraut.

o Korfuboltavollur vid Austurbee-
jarskola.

* Andahis 4 Tjornina.

» Bekkir og blém 4 Hlidarenda.

e Vatnspostur { Hljémskdlagardinn.

Vesturbaer

e Graenni Vesturber.

e J6laljos 1 Vesturbajarlaug.

* Bekkir og ruslatunnur.

* Vatnspostur vid Egisiou.

o Leiktaeki { Vesturbajarlaug.

* Vistlegri Meistaravellir.

* Stigi nidur 1 fjoru vid Eidsgranda.
o Utigrill 4 Landakotstun.
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TRAUST OG FAGLEG PJONUSTA - ALLA LEID

BESKORR

A | HAFGE YMUM

Freéttir

Fallegt birkitré. Folk i hverfum Reykjavikur er hvatt til ad senda inn tilne

B

fninar vardandi hverfistré Reykjavikur.

Veist pu um Hverfistré
Gratarvogs 2024?

Tré { borgum hafa mikil og g6d
ahrif 4 umhverfid og lif borgarbua.
Pau skapa skjol, draga dr mengun,
eru bisvedi fugla og skordyra og
gera umhverfid fallegra og skemmti-
legra. P4 hafa rannséknir synt fram 4
bein og melanleg tengsl milli trja-
grédurs { borgum og betri heilsu.

bott trjarekt { Reykjavik eigi sér
tiltdlulega stutta sdgu, eru par morg
merkileg tré, fallegar trjdradir og
lundir. I borginni m4 finna aldar-go-
mul tré med frédlega sogu. I sumum
hverfum og einstokum gotum eru
dkvednar tegundir dberandi — oft
reynitré, birki eda aspir. Pad getur
verid vegna pess hvad var i bodi 4
peim tima eda eiginleika trjdnna og
samspils peirra vio umhverfid. P4 ma

vida finna évenjuleg tré, sem oft pri-
fast betur en margur hefdi haldid. Til
a0 mynda dlmur, askur, hrossakas-
tanfur, fjallapinur og eik.

[ sumar mun Skégrzktarfélag
Reykjavikur  ttnefna  Hverfistré
Reykjavikur 2024, { tiu hverfum bor-
garinnar. Oskad er eftir tilnefn-ingum
frd ibdum og dhugafélki. Valid verdur
ur tilnefningunum og fa eigendur tr-
janna vidurkenningarskjol med stut-
tum umfjollunum um Hverfistré
hvers hverfis, pann 25. dgust 2024.

Onnur glasileg eda athyglisverd
tré verda skrad sérstaklega og pannig
stutt vid skrdsetningu merkilegra tr-
jda 1 borginni.

Heagt er ad tilnefna einstaka tré,

runna, trjdradir eda lundi. Astedur
fyrir tilnefningu geta verid margs-
konar. Til demis ad tréd eigi sér
merkilega sogu eda ad dkvedin tr-
jaro0 sé einkennandi fyrir hverfid. Pa
getur verid ad grédurinn veiti gott
skjol eda ad tré 1adi ad mikid fuglalif
eda ad trjalundur sé gédur samko-
mustadur fyrir folk { hverfinu. Sum
tré eru frabeer til ad klifra 1, 6nnur
dvenjuleg og enn Onnur bara sérlega
falleg.

Skograktarfélag Reykjavikur hve-
tur f6lk til ad senda inn tilnefningar 4
Hverfistré Reykjavikur 2024, 4 net-
fangid heidmork @heidmork.is

Tekid er vid tilnefningum til loka
juli.

MURBUDBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

bfo

Bifreidaverkstaedi Fridriks Olafssonar ehf

SMIBJUVEGI 22 (GRZAN

GATA) - 200 KOPAVOGI

bfo@bfo.is

SiMI: 567 7360
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Reykjanesbaer l
Sértilbod & olium, oliusium, loftsium, @® Toyota Kauptuni Kauptuni 6 Gardabae 570 5070
friokornasium, bensin- og hraoliusium, @ Toyota Akureyri Baldursnesi 1 Akureyri 460 4300
burrkublédum, purrkugtmmii, perum, @® Toyota Selfossi Fossnesi 14 Selfossi 4808000
ruduvokva, frostlegi, Adblue og bjc’)nustu.* [ ) T?yo'ta Reykjanes.bae S — NJa'réar.k.)raut 19 ReykJ.anlesbae 4206610
@ Bifreidaverkstzedi Reykjavikur mmm— Baejarflot 13 Reykjavik 4408000
@ Bifreidaverkstzedi ReykjaVikur mmm— Skemmuvegi 16 Képavogi 4408000
Engin va ndamal - bara lausnir ® Bilatangi Sudurgdtu 9 isafirdi 456 4580
@® Bifreidaverkstzedi KS Hesteyri 2 Saudarkroki 455 4570
@ Bilaleiga HUSaVIKUIN  ce— Gardarsbraut 66 Husavik 4641888
Bilaverksteedi Austurlands Midasi 2 Egilsstodum 4705070
*Afslattur af vérum gildir eingdngu med pjénustu a stadnum. @ Bilageirinn Grofinni 14a Reykjanesbae 4216901
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60 ara+ grunn- og
framhaldsnamskeid

Baett heilsa og aukin lifsgaedi

Nokkrir hépar og timasetningar i bodi
baedi 4 grunn - og framhaldsnamskeid.

Hafdu samband:

www.klasinn.is
mottaka@klasinn.is
599-1600

Grafarvogsblaoio

Ritstjorn/Auglysingar - Simi 698-2844

Fyrirmyndarfyrirtacki
i rekstri

202

\inkipuablai xceldon

eignaumsjon.is

Lattu okkur sja um
hisfélagio!

Vid erum med yfir 20 ara pekkingu og reynslu
i rekstri fjoleignarhusa.

Pjonustuverid okkar svarar fyrirspurnum hratt
og orugglega i sima 585 4800 og a netspjallinu,
eda sendid okkur télvupdst & thjonusta@eignaumsjon.is.

Heyrdu i okkur og vid gerum pér tilbod!

\umsjon

lykill ad 6ruggum rekstri fasteigna

Sudurlandsbraut 30
Reykjavik | Simi 585 4800

E5E

Freéttir

Vio hofum o1l pegio

storkostlega

gjof

- eftir sr. Ornu Yrr Sigurdardoéttur

Vissir pt ad manneskjan sem pu varst
fyrir 7 &rum er ad mestu horfin? Pad er
séralitid eftir af peirri manneskju, pvi ad
likaminn okkar er stodugt ad endurnyja
sig. Frumur deyja og adrar verda til og
koma 1 stadinn, og allt petta gerist {
stodugri préun, eiginlega 4n pess ad vid
tokum eftir pvi. P6 kemur pad stundum
fyrir ad vid finnum fyrir vaxtarverkjum,
vid pekkjum pad sennilega 6ll ad hafa
glimt vid slika verki 1 uppvextinum, pvi
pad getur verid sart pegar beinin vaxa
hratt, og jafnvel haldid fyrir okkur voku.

Vid sjaum betta lika { kringum okkur,
néttiran er 1 stodugri endurnyjun. Og
kannski d pad ekki sist vid hja okkur hér
4 Islandi, par sem vid getum hreinlega
fylgst med hinni sisteedu skopun Guds,
hraunid vellur upp Ur idrum jardar og
nytt land verdur til, og pad er heldur ekki
sarsaukalaus préun, umbrotin hafa dhrif
4 natttiruna, folkid og pad samfélag sem
vid tilheyrum. Og arstidaskiptum fylgir
stodug préun, pad sem vex ad vori deyr
ad hausti, og ris svo aftur upp med
hakkandi geislum vorsélarinnar.

Pannig er 6ll skopun Guds { sifelldum
vexti, en um leid takast 4 6fl uppbyggin-
gar og nidurrifs, hid gamla hverfur og
nytt verdur til.

Pall postuli skrifadi morg sendibréf og
eitt peirra er til kristins safnadar sem var
stadsettur 1 borginni Kélossu 1 Litlu Asiu.
Petta var ungur s6fnhudur sem glimdi vid
proskaferli trdarinnar, eins og vid gerum
oll 4 einhverjum tima @vinnar. Hvad
felur pad 1 sér ad vera kristin manneskja?
Hverju eigum vid ad trda og hvernig
eigum vid ad lifa? Og alveg eins og { dag,
var Litla Asfa sudupottur mismunandi
hugmynda um trd og lifsskodanir, og
samfélagid var fjolbreytt { meira lagi,
parna mettust Slikir menningarheimar
mid-austurlanda, Evrépu og nordur
Afriku, parna bjé f6lk af élikum kynpat-
tum og @ttflokkum, og stéttskiptingin {
samfélaginu var mikil. Prelahald var
leyft, stada kvenna og barna, ekkna og
munadarleysingja, var vidkvem svo ek-
ki sé meira sagt.

Fyrir Pali er Jests Kristur alltaf hid
midlega svar { trdarglimu og proskaferli
manneskjunnar. Jesus Kristur er allt og {
6llum, { honum birtist Gud; og Jesus sjdl-
fur, Kristur, birtist { hverri manneskju.
Pess vegna segir P4ll ad vid eigum a0 ik-
ledast nyjum manni ,sem Gud er ad
skapa ad nyju { sinni mynd"...

Petta er svo fallegt tdknmdl. A9 afk-
lzedast, og ikledast svo einhverju nyju.
Petta er einmitt tAknm4lid sem vid notum

1 skirninni, hér 4dur fyrr voru born skird
nakin og ferd svo { kjélinn nyskird og
kjollinn er hafdur sidur, pvi ad sképunin
er ferli, allur voxtur tekur tima, og pess
vegna eru einmitt fermingarbdrnin { hvi-
tum kirtli, vid segjum ad pau séu vaxin
upp 1 skimarkjolinn, og geta sjalf tekid
abyrg0 4 sinni trd frd peim tima.

Pad er edli okkar ad vaxa og proskast.
Pad gerist mikid til sjalfkrafa, vid purfum
ekki ad segja frumunum okkar ad en-
durnyjast, en proski okkar veltur ad sjalf-
sogdu mikid 4 pvi hvada dkvardanir vid
tokum hverju sinni. Veljum vid ad lifa
heilbrigdu 1ifi? Neera frumurnar okkar
vel og styrkja beinin og vodvana?
Veljum vid ad nzra sélina okkar og an-
dann med pvi ad vera { tengslum vid
Gud, veljum vid ad leyfa heilogum anda
ad bua 1 okkur og hafa dhrif 4 1if okkar og
breytni? Veljum vid ad endurspegla Jesi
Krist { lifi okkar og vera pannig man-
neskja { stodugum vexti?

I lestrum dagsins faum vid ad heyra
hvada eiginleika vid eigum ad proska
med okkur. Vid eigum ad syna audmykt,
leggja af alls konar lesti, reidi, vonsku,
illt umtal, lygar og pvi um likt, og allt er
petta hegdun okkar sem einstaklinga. En
Pdll er lika sannfaerdur um ad trdin hefur
ahrif 4 allt okkar samfélag. Trin er aldrei
okkar einkamal. Pvi ad alveg eins og allt
ndttdrunni er samtengt, alveg eins og al-
lar frumurnar okkar tengjast hver annarri
og eru hddar hver annarri, pa erum vio li-
ka tengd hvert 60ru sem manneskjur og
had hvert 60ru.

Samfélagid okkar 1 dag er jafn fjol-
breytt og lagskipt og samfélagid { Kélos-
su 4 fyrstu drum eftir Krist, p6tt 4 annan
hatt sé. Vid skiptum folki 1 flokka, for-
gangsrodum, jadarsetjum, og sjaum gjar-
nan frekar pad sem adgreinir heldur en
pad sem sameinar. En alveg eins og Pll
hvatti pennan unga s6fnud til ad sja Krist
i hverri manneskju, pa er pad lika okkar
verkefni { dag. Ordin hans Péls: Par er
hvorki griskur madur né Gydingur, um-
skorinn né Sumskorinn,itlendingur,
Skyti, preell né frjals madur, par er Kris-
tur allt og { 6llum" myndu kannski hljé-
ma einhvern veginn svona { dag: I Kristi
erum vid Ol eitt, 6hdd kyni, kynpeetti,
kynhneigd, triarbrogdum og uppruna.

Pad er mjog mikilvaegt ad vid gerum
okkur grein fyrir pvi ad petta pydir ekki
a0 allur mismunur maist ut, hverfi. Vid
hettum ekki ad vera pad sem adgreinir
okkur, alveg eins og vid erum ennpd
sama manneskjan og fyrir 7 drum, b6 vid
séum bad ekki. Vid eigum ekki ad verda
litblind, stéttblind, eda blind 4 kyn félks

sr. Arna Yrr Sigurdardottir, prestur i
Grafarvogssokn.

og lata eins og pad skipti ekki mdli. bv{
ad einmitt vegna pess ad vid sjdum Krist
i hverri manneskju, purfum vid lika ad
sjd misréttid, rangleetid og sdrsaukann
sem hatur, fordomar og reidi valda { sam-
félaginu okkar. Pad sem gerist pegar vid
missum domgreindina vegna okkar eigin
hroka og forréttindablindu. Allt betta
beinist gegn Kristi { hverri manneskju.

Og pad sem adgreinir okkur er lika
pad sem styrkir okkur. Pad sem gerir
okkur ad peirri sisteedu skopun sem Gud
vakir yfir. Ef allar frumurnar i lika-
manum veru eins, veeri likaminn ekki
starfhafur.

Vid erum nybiiin ad velja okkur nyjan
biskup. Sr. Gudrin Karls Helgudéttir
séknarprestur { Grafarvogskirkju vard
fyrir valinu og vid { pessum sofnudi
erum afskaplega stolt af okkar konu og
henni fylgja blessunardskir okkar allra
inn 4 nyjan vettvang. En ég er ekki sidur
stolt af peirri kirkju sem birtist 1 addra-
ganda kosninganna. Prir verdugir en
olikir frambjédendur lyftu upp kirkjunni
og Ollu pvi géda starfi sem er unnid {
sofnudum landsins. I pessum kosningum
birtist fjolbreytt, hugrokk og sterk kirkja
sem & sess { hjortum félksins { landinu.
Kirkja sem er meiri og sterri heldur en
mengi peirra 6fullkmnu manneskja sem
mynda hana, kirkja sem er { stodugum
vexti og proska, alveg eins og allt sem
Gudi er annt um.

Vid hofum 6ll pegid hina stérkostlegu
gjof sem lifid sjélft er. Og vid hofum
morg pegid gjof skirnarinnar, par sem
vi0 vorum ikledd skimarkjélnum og
urdum nyjar manneskjur. Og { okkur 6l1-
um birtist Jesus Kristur, tdknmynd elsku
Guos til okkar. Bidjum Gud 4 hverjum
degi ad gefa okkur pad ad sja Krist {
hverri manneskju, 6had pvi sem ad-
greinir. Biojum Gud 4 hverjum degi ad
gefa okkur démgreind, audmykt og 16n-
gun til ad vaxa og endurnyjast.

Dyrd sé Gudi, hofundi lifsins.

E. . =

Grafarvogskirkja.

MURBUDBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!
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Freéttir

Vio hofum o1l pegio

storkostlega

gjof

- eftir sr. Ornu Yrr Sigurdardoéttur
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sr. Arna Yrr Sigurdardottir, prestur i
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Galleri Flé i Fréttir fra Fjolni GV

Atta fra Fjolni i lokahopi yngri

N Yti aV(.j r u r landslioa i korfubolta!

bjalfarar yngri landslida hafa valid lokahdpa fyrir komandi land-
slidsverkefni sumarsins og er pad sonn dnagja ad tilkynna ad 4tta leikmenn
fra Fjolni hafa verid valdir { lokahdpa U15 drengja og stilkna og U20 karla

- / og kvenna. U15 lidin keppa 4 alpjédlegu méti { Finnlandi 1 dgust, 4 medan
O a l u S U20 lidin leika badi 4 NM og FIBA EM métum { sumar.
Hér m4 sja fulltrda Fj6lnis sem eru i lokahdpum landslidanna { sumar. Vid

erum dkaflega stolt af i0kendunum okkar og 6skum vid peim géds gengis {

komandi verkefnum fyrir landslidin.

thlll‘ Opnaa aa G“funesvegi 17 U15 drengja: Benény Gunnar Oskarsson, sarr Logi Arnarsson.

U15 stilkna: Adalheidur Maria Davidsdéttir, Elin Heida Hermannsdéttir,
, . Helga Bjork Davic/’)sd(:)tti,r. ;
Hadeng hlaabora alla U20 karla: Daniel Agist Halldérsson.
virka daga og
Kaffitar kaffibar

U20 kvenna: Bergdis Anna Magnusdéttir, Heidur Karlsdottir.
www.facebook.com/GalleriFlo

Katie Sullivan gengur til lios vio Fjolni

Fjolnir hefur samid vid markvordinn Katie Sullivan um ad leika med Fjolni
i 2. deild kvenna { knattspyrnu en samningurinn gildir dt keppnistimabilid
2024. Katie kemur fra Chicago en htin spiladi { Florida Gulf Coast Universi-

ty

Markvérourinn Katie Sullivan er
gengin til lios vio Fjolni og mun
styrkja Fjolnislidio i sumar.

Vid erum gridarlega spennt ad fd hana en hin spiladi sinn fyrsta leik fyrir
félagid { Mjolkurbikanum gegn IA og st6d sig frabaerlega.

www.instagram.com/GalleriFlo Vormot i stokkfimi (yngri)

Vormét 1 stokkfimi yngri aldurflokka var haldid helgina 3-5. mai { Gerplu.
Alls kepptu 21 1id frd tiu félogum { stokkfimi yngri. Fjolnir sendi prju stor-
glasileg 1id til keppni og endadi pad pannig ad Fjolnir 3 lenti { pridja sati 4
moétinu med 39.050 stig.

Sumarnamskeid Fjolnis

N er sumarid 4 nasta leiti og skrdaningar 4 sumarndmskeid Fjolnis 1 fullum
gangi. Oll @ttu ad geta fundid eitthvad fyrir sitt haefi { dr en fyrir utan hin
klassisku sumarndmskeid og fjolgreinandmskeid bjédum vid t.d. upp &
skautabudir, karatendmskeid og rafipréttandmskeid. Vid hvetjum oll til ad
kikja 4 vefsiduna okkar og finna sér ndmskeid fyrir sumarid!

Heidur zfir med A-landslioi
Galleri Flo ) kvenna i sumar
Used gOOdS & cafe Benedikt Guomundsson landslidspjélfari kvennalidsins { korfubolta og ad-

stodarpjélfarar hans hafa bodad Heidi Karlsd6ttur til &finga med A-landslidi ~ Heidur Karlsdéttir hefur verio
kvenna { sumar. Vid 6skum Heidi innilega til hamingju og éskum henni g6ds  kollud a sfingar med landslioi Is-
gengis 4 ®fingunum. lands i korfuknattleik.

I

|

|

KAERU GRAFARVOGSBUAR

Heilsugaeslan Grafarvogi opnar aftur i Sponginni 27. mai.

Vegna flutninga stédvarinnar verdur 61l moéttaka lokud dagana 23. og 24. mai.
Hafid samband i sima 1700 eda netspjalli a heilsuvera.is ef erindid er bratt.
Fyrirspurnum og lyfjaendurnyjun verdur svarad eins og venjulega.

Vid hlokkum til ad taka a moti ykkur i nyju og gleesilegu husnaedi i Sponginni.

Starfsfélk Heilsugaeslunnar Grafarvogi

HEILSUGFESLA

HOFUBBORGARSVEBISING
- hér fyrir pig -

VIRDING - SAMVINNA - FAGMENNSKA
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DJAMM I

KEILA, MATUR, DRYKKUR 0OG ALLTAF GOTT VEBUR

HOPEFLID HEFST 0G ENDAR A EINUM
06 SAMA STADNUM I

Hvar er betra ad pjappa HAPPY HOUR & barnum og
hépnum samanenigéduvedri  RUTA i BZINN alla fostudaga
innandyra hja okkur par sem og laugardaga.

allt er & einum stas.

OPNUM FYRR A FOSTUDOGUM

FADU TILBOD FRA OKKUR FYRIR PINN HOP A
KEILUHOLLIN@KEILUHOLLIN.IS

s.511 5300

INOVUVA
| LSVINTId

EGILSHOLL

HINVF993LS | YINVSZO

keiluhollin.is
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Frettir GV
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Fjolnismenn fagna eftir a0 1i0i0 komst upp i Olisdeildina dsamt studningsfolki. Pad var mikio fjor i Fjolnishollinni og arangurinn frabzer.

Fjolnir leikur 1 deild peirra bestu

jolnir i Olisdeild karla i handbolta

Pag var katt { Hollinni fimmtudaginn 2. mai sl. pegar Fjolnir tryggoi sér sti
i Olisdeild karla 4 nesta timabili. Fjolnir sigradi Pér Akureyri { oddaleik 1id-
anna 24-23 og vann par med sinn pridja sigur { umspilinu og tryggdi sér pvi sati
{ Olisdeildinni 4 nesta timabili. Fjoldi folks var mattur 4 dhorfendapallana {
Fjo6lnishollinni og var stemmingin frabar fram 4 sidustu sekindu.

bakid ®tladi ad rifna af hisinu pegar 1jést var ad Fjolnir hafoi sigrad og féru
Akureyrlngdrnlr heim med sart ennid.

Pad var mikio stud i troofullri Fjolnishéllinni og ljost ad 611 bestu handboltalid landsins keppa i Grafarvoginum 4 naesta
keppnistimabili i Olisdeildinni.

Ahorfendur voru vel med 4 nétunum i lokin. Stérum afanga n4ad hja handboltalioi Fjolnis. Deild peirra bestu bidur handan vié hornid.
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GV Frettir fra Fjolni
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Fjolnisstalkurnar 4 pessari mynd kepptu i 3. prepi.

Fjolnisstalkurnar stou sig
frabarlega vel a Minervumotinu

Hio arlega Minervumot var haldid  leikastigans { stilkna og dreng-  peir sig allir med prydi og erum vid
helgina 3.-5. mai. M6tid er bodsmét  jaflokkum, 3.-5. prepi islenska fim-  virkilega stolt af peim 6llum.
par sem keppt var 1 5.-3. prepi. leikastigans og sidast en ekki sist MGt er sidasta mot vetrarins hja
Minervumétid { ar var flott og landsreglum. Allir keppendur fengu idkendum okkar { 4haldafimleikum
skemmtilegt mé6t, med rimlega 320 gjafapoka med vorum frd Trépi, kvenna. Stédu keppendur sig virki-
keppendur { fjérum keppnishlutum. Musik & Sport og Skopp. Fjolnir lega vel og voru félagi sinu til mikils
Keppt var { 3.-5. prepi islenska fim-  sendi 24 keppendur 4 métid og stédu  séma.

~

Borgarholtsskali

Opid fyrir umsoknir nemenda ur 10. bekk

umsoknarfrestur til 8. juni

Bdoknam til studentsprofs Bilidngreinar Malmidngreinar Listnam
-Félags- og hugvisindabraut -Bifvélavirkjun -Blikksmidi -Orafisk hdnnun
-Natturufraedabraut -Bifreidasmioi -Rennismidi -Kvikmyndagerd
-Heilsu- og lifsstilsbraut -Bilamalun -Stalsmidi -Leiklist
-Vidskipta- og frumkvodlabraut -Veélvirkjun

ipréttaakademia -Pipulagnir

Allar upplysingar a borgo.is




19

GV Frettir fra Fjolni

i
% aFIEATE

i ~. N I T = R -
Fjolnisstalkurnar 4 pessari mynd kepptu i 3. prepi.

Fjolnisstalkurnar stou sig
frabarlega vel a Minervumotinu

Hio arlega Minervumot var haldid  leikastigans { stilkna og dreng-  peir sig allir med prydi og erum vid
helgina 3.-5. mai. M6tid er bodsmét  jaflokkum, 3.-5. prepi islenska fim-  virkilega stolt af peim 6llum.
par sem keppt var 1 5.-3. prepi. leikastigans og sidast en ekki sist MGt er sidasta mot vetrarins hja
Minervumétid { ar var flott og landsreglum. Allir keppendur fengu idkendum okkar { 4haldafimleikum
skemmtilegt mé6t, med rimlega 320 gjafapoka med vorum frd Trépi, kvenna. Stédu keppendur sig virki-
keppendur { fjérum keppnishlutum. Musik & Sport og Skopp. Fjolnir lega vel og voru félagi sinu til mikils
Keppt var { 3.-5. prepi islenska fim-  sendi 24 keppendur 4 métid og stédu  séma.

~

Borgarholtsskali

Opid fyrir umsoknir nemenda ur 10. bekk

umsoknarfrestur til 8. juni

Bdoknam til studentsprofs Bilidngreinar Malmidngreinar Listnam
-Félags- og hugvisindabraut -Bifvélavirkjun -Blikksmidi -Orafisk hdnnun
-Natturufraedabraut -Bifreidasmioi -Rennismidi -Kvikmyndagerd
-Heilsu- og lifsstilsbraut -Bilamalun -Stalsmidi -Leiklist
-Vidskipta- og frumkvodlabraut -Veélvirkjun

ipréttaakademia -Pipulagnir

Allar upplysingar a borgo.is




20

Fréttir

Verjum utivistar-

svee0i0 1 Grafarvogi

- segir Kjartan Magnusson borgarfulltrui

Flestir Grafarvogsbuar stydja sjon-
armid umhverfisrdduneytisins um ad
frida skuli steerra svedi { Grafarvogi
en meirihluti borgarstjérnar hefur lagt
til. Petta segir Kjartan Magnisson
borgarfulltrii S]alfstaeélsﬂokksms
sem situr jafnframt i [bdarddi Grafar-
vogs.

Unnid hefur verid ad tillogu um
fridlysingu Grafarvogs frd drinu 2021
i samvinnu Reykjavikurborgar og
umhverfisrdduneytisins. Kjartan segir
a0 um sé ad raeda eitt stersta skipu-
lagsmal { Grafarvogi { langan tima og
pvi mikilvaegt ad vel takist til. ,,Steers-
ta alitamdlid er hversu stort svadi
skuli friolysa en um pad eru
rdduneytid og Reykjavikurborg ekki
sammadla. Fulltrdar  borgarstjérn-
armeirihlutans, pe. Framsok-
narflokkur, Samfylking, Piratar og
Vidreisn, vilja ldgmarka pad svaoi,
sem 4 ad fridlysa, og hafa sampykkt
ad pad fylgi fjérubordinu.

Fallegt ttivistarsvaeoi

Guodlaugur Por Pérdarson umhver-
fisrddherra hefur hins vegar lagt til ad
mun sterra svedi verdi fridlyst en
meirihlutinn vill. R4dherrann telur
@skilegt ad verndarsvadid ndi upp ad

gongustig, sem liggur { kringum
voginn og teygi sig jafnframt inn {
skograektarsvedid vid Funaborg. Ad
austanverdu ndi verndarsvaedid upp
a0  Grafarlek. Med  stekkun
svadisins muni pad nd yfir jokulmen-
jar og menningarminjar 4 svadinu,
sem eykur gildi pess { pagu freedslu og
ttivistar.

Flestir Grafarvogsbiar, sem Kjar-
tan hefur rett vid um mdlid, vilja
frekar frida meira svadi en minna og
mida vid pau verndarmork, sem
umhverfisradherra hefur lagt til.
,.Meirihluti  borgarstjornar  keyrdi
tillogu um mun brengri verndarmork {
gegnum borgarkerfid { desember sl.
og felldi tillogu um ad Ibiiarddi og
Ibdasamtokum  Grafarvogs  yroi
gefinn kostur 4 ad skila umsoégn um
malid. Mikilvegt er ad Grafarvogs-
buar fdi ad segja sina skodun ddur en
morkin verda endanlega dkvedin.”

Skodun ibuia mikilvaeg
Kjartan telur mikilvaegt ad Ibiardd
Grafarvogs taki afstodu til mélsins og
hefur lagt fram dlyktunartillogu um
ad 4 vettvangi pess dsamt fulltrium
Ibdasamtaka Grafarvogs og forel-
drafélaga { hverfinu. I dlyktuninni er

Vlnnukort vegna frlélysmgar Grafarvogs. Gula linan synir pau fr161y51ngar-
mork, sem meirihluti borgarstjérnar vill mida vid. Rauda linan synir tillogu

umhverfisraoherra um friolysingarmork.

studningi lyst yfir vid 4ddurnefnda
tillogu umhverfisrddherra um ad
fridlysa sterra svaedi { voginum en
meirihluti borgarstjéornar vill. ,,Gra-
farvogsbuar pekkja voginn sinn og vi-
ta vel ad hann er eitt fallegasta og
verOmetasta Utivistarsvaedi borgarin-
nar. Meirihluti borgarstjérnar vill 1ik-
lega hafa verndarmorkin sem prengst
til ad skapa sem mest rymi undir byg-
gingarsvedi { Keldnalandi. Til ad
vernda ttivistarsvadid eru ibdar pvi
almennt hlynntir pvi ad hafa verndar-

morkin vidari eins og umhverfis-
rdoherra leggur til,” segir Kjartan.

Umraedd 4dlyktunartillaga verdur
ventanlega tekin til afgreidslu 4 nesta
fundi Ibdardds Grafarvogs, sem
verdur { byrjun juni. Kjartan segir ad
Grafarvogsbuar geti 1atid { 1j6s 4lit sitt
4 mdlinu med pvi ad senda tolvupdst
til {bdarddsins.

Netfang pess er:

ibuarad.grafarvogur@reykjavik.is

Kjartan Magnusson borgarfulltrii.

Graem tm:

Endurvinnslumottakan
er opin alla daga hja
skatunum i Hraunbae

Méttaka Endurvinnslunnar er opin alla daga vikunnar.

Vid tékum vel & méti pér.

Graenir skatar stydja vid ungmennastarf i samfélaginu.
Munid eftir nyja endurvinnsluappinu

Gre'\dda

¢ eru 20 Kr.
mmguna
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Opnunartiminn okkar er:

Vikrir dagar kl. 9-18
Helgar kl. 12-16:30

Endurvinnsluméttakan Hraunbae 123 . 110 Reykjavik

Heilsu- og umhvertis-
verslunin Mistur
1 efri byggoum

[ névember sl. opnadi 4 Stérhofda
33, heilsu- og umhverfisverslunin
Mistur. Par var stort skref stigid {
sogu fyrirtekisins sem fagnadi nd 4
dogunum 10 dra starfsafmeli sinu.
Med opnun verslunar 4 Stérhofda
hyggst Mistur koma til méts vid og
pjénusta pann sistekkandi hép sem
velur hreinni, heilsusamlegri og
umhverfisvenni lifstil.

Hja Mistur ferou faglega pjénustu
og radleggingar heilsusérfraedings
sem starfad hefur { heilsugeiranum {
yfir 15 4r, m.a. vid val 4 vitaminum
og batiefnum og grunn og ilmkjar-
naolfum svo eitthvad sé nefnt.

LPeir sem kjésa ad faekka um-
btidum heima vid og vilja fylla 4 pau
ilat sem peir eiga, @®ttu jafnframt ad
kynna sér sistekkandi drvalid a
afyllingabar Misturs,” segir Pérunn
Bjork Pdlmadéttir eigandi Misturs, en

hja okkur fardu oll hreingerning-
arefni sem notud eru 4 heimilum
dsamt vorum til persénulegra nota.

Hja Mistur starfa nd prir starfs-
menn og gaman er ad geta pess ad {
takt vid vorudrval og stefnu fyrirtaek-
isins eru allar innréttingar ymist end-
urunnar eda endurnyttar. Vid voruval
i verslun er horft til innihaldsefna,
umbudir vara og adbinad starfsfolks
vid framleidslu og dhersla dvalt 16g0 4
ad velja umhverfisvenni valkosti eda
leita annad ef vorur uppfylla ekki
okkar skilyroi* segir Pérunn, pvi vid
getum alltaf fundid vorur sem uppfyl-
la okkar krofur um ad umhverfi og
heilsa séu hofo ad leidarljési hja
okkar birgjum.

,-Verslunin er opin alla virka daga
fra kl 11-17 og vid tokum vel 4 moéti
oll-um peim sem leggja leid sina til
okkar hingad 4 Stérhofoa 33, segir
Pérunn.

Poérunn Bjork Palmadéttir, Lara Seemundsdottir og Linda Sveinbjornsdotti i
versluninni Mistur.
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Freéttir

Bjort og vel skipulogo
me0 steedi 1 bilageymslu

- til solu hja Fasteignamiolun Grafarvogs Sponginni 11

Fasteignamiolun
kynnir bjarta og vel skipulagoa
priggja herbergja ibud 4 pridju haeo
a0 Bardastéoum 9 i Reykjavik auk
bilastaedis i lokaori bilageymslu.

Grafarvogs

Nénari lysing.

Forstofa er med flisum og parketi
4 golfi og fataskdp.

Sjénvarpshol er med parketi 4
golfi.

Hjoénaherbergi er bjart og rim-
gott med fataskdp og parketi &

golfi.
Svefnherbergi er med fataskdp og
parketi 4 golfi.

Badherbergi er med innréttingu,
badkari med sturtuadstodu, up-
phengdu salerni og handkladaofni.
Flisar 4 golfi og veggjum.

Stofa/bordstofa er bjort og
rimg6d med parketi 4 golfi og tt-
gengi Ut 4 rimgddar vestur svalir.
Leyfi er fyrir svalalokun.

Eldhus er med bordkrdk og gddri
innréttingu og flisum 4 golfi.

Pvottahds er innaf eldhisi med
flisum 4 golfi, hillum og skdpum.
Tengi fyrir pvottavél og purrkara.

Eigninni fylgir bilastedi { lokadri
bilageymslu.

Sérgeymsla er 4 jardhad dsamt
hlutdeild ad sameiginlegri hjéla og
vagnageymslu. Neg bilastzdi eru 4
160inni, greitt adgengi er ad hisinu
og rafmagnsopnun 4 dtihurdum.

i

Stofa/borostofa er bjort og ramg6d med parketi 4 golfi og utgengi tit &4 rimgodar vestur svalir.

MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Arni Porsteinsson
rekstrar-hagfredingur.

Sigrun Stella Einars-
déttir Loggiltur fast-
eigna-, fyrirtekja- og
skipasali s. 8240610

leigumidlari s. 898 3459

AN

Ingunn Porsteins-
dottir. Nemi i 16g-
gildingu fasteigna-
sala s. 612-0906

Olafur Kristjans-
son 16ggiltur

M.Sc. I6ggiltur fasteigna- fasteigna- og skipa-
og skipasali og loggiltur sali s. 786-1414

G R AN F N R V 0OG S5

FASTEIGNA

Spongin 11 - 112 Reykjavik
Simi 575 8585. Opio 10-17 man.-fost

Vantar allar gerodir eigna a skra

FLETTURIMI - 4ra HERB.

SMIPJUVELLIR - AKRANES

Mjog falleg 4. herb. 4 3. og efstu
had, inngangur af opnum svalagangi.
Vandadar innréttingar og goélfefni.
Ibudin er 1104 fm og geymslan 5 fm.
Mikid ttsyni er dr ibidinni.

Alls 1724,1 fm. prji fastandimer {
vindudu stalgrindarhusi. T hisinu starfa
i dag sjo fyrirteki, eigandi eins
eignarhluta rekur eigid fyrirtaeki { sithum
hluta en leigusamningar eru vid 6nnur
fyrirteeki { husinu. Ahugaverdur fjar-
festingakostur, ndnari upplysingar
gefur Arni { sima 898-3459

FASTEIGNASALAN |

HLIDARHJALLI - 4. HERB -
BILSKUR

122,2 fm herbergja ibuid 4 pridju
og efstu hed auk 28,8 fm bilskurs
med bilarafmagni. Falleg og mjog
bjort ibid med miklu dtsyni,
sudvestur svalir.

/

FJALLAKOR -  EIN-
BYLISHUS MED BILSKUR

2344 fm einbyli 4 tveimur
ha&dum med innbyggdum bilskur.
Prju svefnherbergi auk stidioher-
bergis med badherbergi. Bjart og
fallegt his med miklu ttsyni og fal-
legri 160. LAUST VID KAUP-
SAMNING

BbiIiNU HVERFI

HEIMSENDI - KOPAVOGUR
277 fm. 20 hesta hds. 10 styjur
fyrir 20 hesta, hlada, forstofa, kaff-
istofa, setustofa og snyrting med wc
og sturtuklefa. Gott gerdi er vid

husid og steypt stétt med handridi er
medfram hisinu.
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i

Stofa/borostofa er bjort og ramg6d med parketi 4 golfi og utgengi tit &4 rimgodar vestur svalir.

MURBUBIN

Gott verd fyrir alla, alltaf!

Arni Porsteinsson
rekstrar-hagfredingur.

Sigrun Stella Einars-
déttir Loggiltur fast-
eigna-, fyrirtekja- og
skipasali s. 8240610

leigumidlari s. 898 3459

AN

Ingunn Porsteins-
dottir. Nemi i 16g-
gildingu fasteigna-
sala s. 612-0906

Olafur Kristjans-
son 16ggiltur

M.Sc. I6ggiltur fasteigna- fasteigna- og skipa-
og skipasali og loggiltur sali s. 786-1414
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FASTEIGNA

Spongin 11 - 112 Reykjavik
Simi 575 8585. Opio 10-17 man.-fost

Vantar allar gerodir eigna a skra

FLETTURIMI - 4ra HERB.

SMIPJUVELLIR - AKRANES

Mjog falleg 4. herb. 4 3. og efstu
had, inngangur af opnum svalagangi.
Vandadar innréttingar og goélfefni.
Ibudin er 1104 fm og geymslan 5 fm.
Mikid ttsyni er dr ibidinni.

Alls 1724,1 fm. prji fastandimer {
vindudu stalgrindarhusi. T hisinu starfa
i dag sjo fyrirteki, eigandi eins
eignarhluta rekur eigid fyrirtaeki { sithum
hluta en leigusamningar eru vid 6nnur
fyrirteeki { husinu. Ahugaverdur fjar-
festingakostur, ndnari upplysingar
gefur Arni { sima 898-3459

FASTEIGNASALAN |

HLIDARHJALLI - 4. HERB -
BILSKUR

122,2 fm herbergja ibuid 4 pridju
og efstu hed auk 28,8 fm bilskurs
med bilarafmagni. Falleg og mjog
bjort ibid med miklu dtsyni,
sudvestur svalir.

/

FJALLAKOR -  EIN-
BYLISHUS MED BILSKUR

2344 fm einbyli 4 tveimur
ha&dum med innbyggdum bilskur.
Prju svefnherbergi auk stidioher-
bergis med badherbergi. Bjart og
fallegt his med miklu ttsyni og fal-
legri 160. LAUST VID KAUP-
SAMNING

BbiIiNU HVERFI

HEIMSENDI - KOPAVOGUR
277 fm. 20 hesta hds. 10 styjur
fyrir 20 hesta, hlada, forstofa, kaff-
istofa, setustofa og snyrting med wc
og sturtuklefa. Gott gerdi er vid

husid og steypt stétt med handridi er
medfram hisinu.




Kaffihusamessur

f sumar verda kaffihisamessur i Grafarvogskirkju
alla sunnudaga kl. 11:00 nema 16. juni en pa
verdur ferming. Kaffihiisamessur eru sumarmessur.
Messuformid er einfalt, kaffi og medlti i bodi.

Ferming verdur 1 Grafarvogskirkju 16. jini
kl. 11:00.

Sunnudagaskélinn
Sunnudagaskolanum lauk med vorhatid 12. mai en
hefst aftur 1 september.

Vortonleikar Vox Populi fimmtudag

16. mai kL. 20:00

bar sem hopurinn er sérlega skemmtilegur, p6 ad
pau segi sjalf fra og tekur sig ekki of hatidlega er
aldrei ad vita hvad gerist & tonleikunum. Eitt er po
vist og pad er ad pau geta lofad skemmtilegri og
afar fj6lbreyttri efnisskra.

Stjornandi er Lara Bryndis Eggertsdottir.
Mioavero er kr. 3.000. Fritt fyrir eldri borgara og
12 4ra og yngri.

Helgistundir 4 pridjudogum i Kirkjuselinu
Helgistundir eru alla pridjudaga i Kirkjuselinu i
Spong kl. 10:30. Stundirnar eru opnar 6llum.
Helgistundirnar verda 1 bodi 1 allt sumar.

Helgistundir 4 Hjikrunarheimilinu Eir
Helgistundirnar eru haldnar fyrsta fimmtudag
manudi allt &rid um kring.

Kyrroarstundir

Kyrrdar- og fyrirbenastundir eru i Grafar-
vogskirkju alla pridjudaga kl. 12:00. bar eru opnar
0llum og 4 eftir er bodid upp 4 léttan hadegisverd &
afar vegu verdi. Tekid er vid fyrirbenaefnum i
kirkjunni.

Kyrroarstundirnar verda i bodi it mai og hef-
jast svo i september 4 ny.

Opid hus
Vetrarstarfi opna hussins lauk med vorfero
7. mal. Starfio hefst 4 ny i byrjun september.

Barna- og unglingastarfio

Mikid og fiolbreytt starf er 1 bodi fyrir born og
unglinga 1 Grafarvogssofnudi. bar er &skulydsfélag
og starf fyrir born 4 6llum aldri vikulega i

allan vetur.

Nénari upplysingar um starfid og dagskrar verdur
ad finna & heimasiou kirkjunnar i september.

Kirkjufrettir

Sunnudagurinn 12. mai verdur seinasti dagur i
barna- og unglingastarfinu.
Avintyranamskeid i sumar
Zvintyrandmskeid fyrir born 6 — 9 ara verda i
sumar eins og fyrri sumur.

1. Namskeid 10. — 14. jini

2. Namskeid 6. - 9. agust

3. Namskeid 12. — 16. agust

Skraning er hafin & ndmskeidin & heimasidu
kirkjunnar.
grafarvogskirkja@grafarvogskirkja.is

Djipslokun

Djupslokun er alla fimmtudaga k1. 17:00-18:00.
Timarnir hefjast & léttum &fingum til ad undurbua
likamann fyrir djupa og goda slokun. Timarnir
henta badi peim sem eru byrjendur 1 j0ga og
lengra komnum.

Djupslokunin er gjaldftjals og timana leidir
Jarpradur Karlsdottir jogakennari.

Djupslokunin verdur i bodi ut mai i pad minnsta
og hefst 4 ny i september.

Barna- og unglingakor Grafarvogs i
Grafarvogskirkju

Korstjori er Adur Gudjohnsen. Hljodferasmidju
kennir Seevar Helgi Johannsson.

Skraning mun fara fram & www.tongraf.is
Hagt er ad nyta fristundastyrk.

Dagsetningar ®finga og allar nanari uplysingar
verda auglystar i september.

Kor Grafarvogskirkju og Vox Populi
Kirkjukorinn &fir & midvikudogum kl. 19:30
og nanari upplysingar veitir Hakon Leifsson
hakon@vortex.is

Vox Populi @fir & midvikuddgum kl. 19:30.
Upplysingar veitir Lara Bryndis Eggertsdottir
lara@grafarvogskirkja.is

Nyir félagar eru hjartanlega velkomnir!

Prjonaklubbur Grafarvogskirkju
Prjonaklubbur er i Grafarvogskirkju annan hvern
pridjudag kl. 20:00.

Hann er fyrir pau sem langar ad hittast og spjalla
um og yfir handavinnu.

Oll dhugasom eru hjartanlega velkomin!

Nanari upplysingar i Facebookhopnum,
Prjonaklubburinn i Grafarvogskirkju.

Dagsetningar nastu vikna eru:
28. mai og 11. jini.

Prestar og djikni safnadarins:

Guorin Karls Helgudottir soknarprestur gudrun@grafarvogskirkja.is
Arna Yrr Sigurdardéttir prestur arna@grafarvogskirkja.is
Sigurour Grétar Helgason prestur sigurdur@grafarvogskirkja.is
Kristin Kristjansdottir djakni
kristin@grafarvogskirkja.is

Simi: 587 9070
Netfang: grafarvogskirkja@grafarvogskirkja.is
Heimasioa: www. grafarvogskirkja.is
Likesioa a facebook: Grafarvegskirkja Grafarvogi
Instagram: grafarvogskirkja_grafarvogi
Vekomin i kirkjuna pina!
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Hecht garddagar

Gerdu garoinn klaran med Hecht garoverkfaerum!

| 15-992 kr.

.“ Slattuvél rafmagns 3 o _ & 4a '. .
R

23 -996 Kkr.

Slattuvél rafmagns
1800W 42cm

Slattuvél bensin
3,4 hp 46cm

79.996 1.
v by Slattuvél bensin
ISl m/rafstarti 5,4 hp 51cm

| 106.360.

- : slatturébot. Allt ad 800 m2

44

Slattuvél rafmagns
1800W sjalfkeyrandi

9 [ 0 6 3 Kkr. _ 5

Slattuorf rafmagns a .

600W, steekkanlegt ' 18 - 159 kr.
- Fugubursti rafmagns

| e _ 13.599«.
s i F// | al iy Frae og dburdardreifari T
Y, _ : 27L

11999 P 3

Hekkklippur rafmagns
600W, 68 cm blad

y 4 V4
Kletthalsi 7 Selhella 6 Fuglavik 18
110 Reykjavik 221 Hafnarfjordur 230 Reykjanesbaer
Virkir dagar opid 08-18 Virkir dagar opid 08-18 Virkir dagar opid 08-18

Laugardagar opid 10-16 Laugardagar opid 10-16 Laugardagar opid 10-14
Simi: 412 2500 Simi: 412 2500 Simi: 4211090 Gott ver?d fyrir alla, alltaf!
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